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SE DESTACA PELO TRABALHO EM CAUSAS SOCIAIS, AO LADO DO MARIDO,
O PREFEITO DE SAO PAULO, RICARDO NUNES



EDITORIAL

2025 - UM ANO CHEIO DE POSSIBILIDADES

ano de 2025 esta apenas comegan-
Odo, claro que com coisas repetidas
que ja se passaram nos anos anterio-
res, com guerras, disputadas politicas,
a incognita do presidente dos Estados
Unidos Donald Trump, como tambéem
muita gente desenvolvendo agdes que buscam melhorar o mundo.

E por achar que o mundo é muito mais do que apenas vivenciar e
propagar o que acontece de negativo, que pautamos nossas mate-
rias, sempre com historias inspiradoras.

Um exemplo disso sao as duas capas desta edicao. A principal
vem com a histoéria da primeira-dama da cidade de Sao Paulo, Re-
gina Carnovale Nunes, casada com o prefeito de Sao Paulo, Ricar-
do Nunes, que se destaca com um trabalho voltado para o social,
notadamente na defesa dos animais e da prevencao da violéncia
contra mulher.

Ja na segunda capa vocé conhece a histéria do empresario
baiano, Erick Lemos, natural do distrito de Trancoso, na cidade de
Porte Seguro na Bahia e que depois de morar em Londres, foi parar
no Catar, no Oriente Médio, onde reside atualmente e ja com em-
presas do segmento de empreendimentos turisticos, intercambio
empresarial, mobilidade com bicicletas elétricas, uma verdadeira
inspiracao.

E esta edicao nao para por ai. Vem com a posse do prefeito do na-
tal, Paulinho Freire, a Feira Internacional de Artesanato (Fiart), a festa
de natal da minha familia e amigos em Mossoro, a confraternizagao
natalina da juiza Lena Rocha, as comemoracoes de aniversario da
socialite Denise Gaspar e do advogado Edson Faustino, as belezas

naturais da cidade de Araruna, na Paraiba, um saboroso passeio pelo :

roteiro dos vinhos no interior de Sao Paulo e muito mais.

Venha celebrar conosco o0 ano que esta apenas comegando e
contribuir, mesmo que seja com apenas um sorriso ou um abra-
¢o, para que quando chegar ao final do ano possamos gritar para
o0 mundo “What a Wonderful Woorld (Que mundo maravilhoso),
como bem ficou imortalizada na musica cantada pelo norte ameri-
cano Louis Armstrong (1901 - 1971).E viva 2025!

2025-AYEAR
FULLOF
. POSSIBILITIES

7’he year 2025 is just beginning, of course, with the same
things that have happened in previous years, with wars,

political disputes, the unknown of US President Donald Trump,

as well as many people taking action to improve the world.

It is because we believe that the world is much more than

Just experiencing and spreading the negative that we base

our articles on inspiring stories.

An example of this are the two covers of this issue. The
main one features the story of the first lady of the city of
Sdo Paulo, Regina Carnovale Nunes, married to the mayor
of Sdo Paulo, Ricardo Nunes, who stands out for her social
work, notably in the defense of animals and the prevention
of violence against women.

The second cover tells the story of Erick Lemos, a Bahian
businessman from the district of Trancoso, in the city of
Porte Seguro in Bahia. After living in London, he ended up in
Qatar, in the Middle East, where he now lives, with compa-
nies in the tourism, business exchange and electric bicycle
mobility segments - a real inspiration.

And this issue doesn't stop there. It includes the inaugura-
tion of the mayor of Natal, Paulinho Freire, the International
Craft Fair (Fiart), my family and friends’ Christmas party in
Mossord, Judge Lena Rocha's Christmas get-together, the
birthday celebrations of socialite Denise Gaspar and lawyer
Edson Faustino, the natural beauty of the city of Araruna, in
Paraiba, a tasty tour of the wine route in the interior of SGo
Paulo and much more.

Come and celebrate with us the year that is just begin-
ning and contribute, even if it’s just with a smile or a hug, so
that when the year comes to an end we can shout out to the
world “What a Wonderful World', as the song sung by the
North American Louis Armstrong (1901 - 1971) immortalized
it. And long live 2025! ll
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PRIMEIRA-DAMA DE SAO PAULO SE DESTACA PELO
SEU TRABALHO EM CAUSAS SOCIAIS

EGINA CARNOVALE NUNES, a
Rprimeira dama da cidade de Sao
Paulo, casada com o prefeito Ricar-
do Nunes, que tomou posse para
seu segundo mandato como prefei-
to da capital paulista no dia (01.01), é
uma mulher dedicada e comprome-
tida com as causas sociais. Esposa e
mae, ela possui formagao em Turis-
mo e um MBA em Gestao Ambien-
tal, o que reflete sua preocupacao
com o desenvolvimento sustentavel
e a qualidade de vida.

Ela e o prefeito Ricardo Nunes, sao
pais de duas meninas, Giulia Nunes
e Luiza Nunes. Giulia € a filha mais
velha, enquanto Luiza € a cacula da
familia. Apesar da vida publica de
seu pai, as meninas mantém uma
rotina relativamente discreta, longe
dos holofotes da midia.

Antes de se tornar uma figura pu-
blica, Regina construiu uma carreira
como diretora de um espaco de
beleza em Sao Paulo, onde de-
senvolveu habilidades de gestao e
relacionamento interpessoal.

Com a posse de seu marido,
Ricardo Nunes, como prefeito de
Sao Paulo, Regina assumiu o papel
de primeira-dama e intensificou sua
atuacao em diversas causas sociais.
Sua agenda se tornou repleta de
compromissos publicos, incluindo
reunides, entrevistas, congressos,

e eventos, tanto nacionais quanto
internacionais, sempre represen-
tando a cidade de Sao Paulo com
dedicacao e seriedade.

Regina € bastante ativa em suas
redes sociais, onde compartilha
Seus cCompromissos e engajamento
em diferentes projetos. Ela € uma

-RICARDO NUNE

BRE™ }i " DA (7{*AD DE SAC

REGINA CARNOVALE AO
LADO DO MARIDO RICAR-
DO NUNES, QUE ASSINA O

TERMO DE POSSE COMO
PREFEITO DE SAO PAULO
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A PRIMEIRA-DAMA
REGINA CARNOVALE
E O MARIDO, O PRE-
FEITO DE SAO PAULO

RICARDO NUNES,

AO LADO DAS FILHAS

RICARDO NUNES DIS-
CURSANDO DURANTE
A POSSE COMO PREFEI-
TO DE SAO PAULO




defensora incansavel do combate a

violéncia doméstica e participa de
conferéncias e iniciativas que visam
a inclusao de mulheres empreen-
dedoras nos mercados nacional e
internacional.

Além disso, Regina tem um pro-
fundo compromisso com a causa
animal, liderando diversos projetos
e acoes voltadas para o bem-estar
dos animais. Recentemente, foi pro-
tagonista da maior feira de adocao
animal ja realizada em Sao Paulo,
que tambem ofereceu servigos de
vacinacao e implantacao de chips
para os pets da cidade.

Recentemente, Regina publicou em
suas redes sociais o trabalho com os
animais no Rio Grande do Sul, junto a
prefeitura de Sao Paulo com hospital
de Campanha montado para os ani-
mais vitimas da enchentes. Estrutura
enviada pelo atual prefeito Ricardo
Nunes, seu esposo.

DO NUNES PARA SOLENIDADE DE POSSE NA PREFEITURA DE SAO PAULO

“Foi muito gratificante estar a
frente da causa animal’ e ajudar os
animais do Rio Grande do Sul, e re-
presentar o prefeito Ricardo Nunes
e a Prefeitura de Sao Paulo em um
momento tao delicado, dessa gran-
de tragédia que aconteceu com
NOSSOS irMaos gauchos.

Regina ndo so6 trabalhou como
voluntaria na tragédia do Rio Gran-
de do Sul, como trouxe 40 animais
no aviao das forca aéreas do Brasil
para a Cidade de Sao Paulo.

Regina defende com afinco a
causa animal, fazendo muitos
resgates pela grande metropole de
Sao Paulo que possuem mais de 12
milhdes de habitantes. Além disso,
recentemente, Regina esteve em
uma cerimodnia na Camara Muni-
cipal de Sao Paulo, onde premiou
mulheres que representam a forca
feminina na luta por melhorias nas
politicas publicas voltadas para
mulheres.

Vale lembrar que Regina € madri-
nha da Casa da Mulher Paulistana,
que acolhe vitimas de violéncia
domeéstica. No dia Internacional da
Mulher, Regina prestigiou a inau-
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guracao do telecentro na Casa da
Mulher Paulistana.

O espaco foi disponibilizado para
mulheres em situacao de vulnerabi-
lidade social, que sofreram violén-
cia domeéstica ou precisam de apoio
para serem inseridas no mercado
de trabalho ou adquirem uma for-
macao profissional.

No local, Regina fez questao de
estar presente em reunides e deba-
tes sobre como combater a violén-
cia domeéstica e auxiliar o publico
feminino na questao social.

Em outras causas sociais, a atual
primeira-dama paulistana participa
de atos de solidariedade, como en-
trega de doacoes. Alem disso, ela
esteve presente na distribuicao de
materiais escolares e outros benefi-
Cios para a populagao mais carente.

Além disso a primeira dama curte
0 Samba. Atualmente é madrinha
do Social com samba da inclusao,
na famosa Escola Gavides da Fiel,
no qual representa seu time do
coracao, o Corinthians.

No meio ambiente, Regina esta
engajada na defesa dos animais. Por
conta disso, no ano passado, partici-



pou de um evento da UIPA - Uniao
Internacional protetora dos animais.

A primeira-dama paulistana re-
cebeu, diversas premiagcdes como
o prémio Tarsila do Amaral pelo
CEMEC Mulher, premiacao dada
em reconhecimento ao empreen-
dedorismo de pessoas que fazem a
diferenca na sociedade.

Recebeu também a homenagem

Mulheres Que Ecoam suas Vozes
pela GCSM por ter feito trabalho
voluntario na causa animal, na triste
tragédia do Rio Grande do Sul.
Também recebeu o relevante pré-

mio Princesa Isabel pela Academia
Brasileira de Ciéncias e Letras e Ar-
tes de Sao Paulo por a sua atuacao
em causas sociais. E por fim mos-
tramos que Regina € mae, esposa e
mulher que faz a diferenca na vida
de outras pessoas e animais para
melhor.

Recentemente a Regina fez uma
acao acordada com a gestao do
prefeito Ricardo Nunes, para o
atendimento dos hospitais veteri-
narios que antes so funcionavam
de segunda a sexta. Agora passa a
realizar os procedimentos para 0s
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pets aos finais de semanas e feria-
dos, das gh as 17h.

Além de seu trabalho com a causa
animal, Regina € madrinha da Se-
cretaria Municipal da Pessoa com
Deficiéncia, onde apoia e participa
de eventos que promovem a in-
clusao social de adultos e criancas
com deficiéncia. Sua abordagem
a filantropia é guiada por um forte
senso de acolhimento e solidarie-
dade, sempre buscando atender
aqueles que mais precisam.

Regina Carnovale Nunes €, sem
duvida, uma figura central na
promocao de politicas inclusivas
e na defesa dos direitos dos mais
vulneraveis em Sao Paulo, sem-
pre buscando fazer da cidade um
lugar mais justo e acolhedor para

pRUNIN !

todos.



COMPROMISSO COM AS CAUSAS
SOCIAIS

Embora Sao Paulo nao tenha
um Fundo Social especifico, a
atuacao como primeira-dama de
Refina Carnovale, tem sido mar-
cada por um compromisso com
diversas causas sociais que im-
pactam a vida dos paulistanos. Se
empenha em colaborar com ini-
ciativas existentes, especialmente
em parceria com organizacdoes e
secretarias municipais, para forta-
lecer o0 apoio as populagdes mais
vulneraveis da cidade. Esses anos
tém sido de muito aprendizado e
de um esforco continuo para fazer
a diferenca.

Tem priorizado duas causas em
particular: a protecdo animal e o
combate a violéncia doméstica.
No ambito da protecao animal,

o foco esta em promover cam-
panhas de adocao, esterilizacao,
€ conscientizagao sobre guar-
da responsavel. Paralelamente,
tem apoiado fortemente a causa
contra a violéncia domeéstica, em
especial por meio da colabora-
¢ao com a Secretaria Municipal
de Seguranca Urbana no pro-
grama Guardia Maria da Penha,
que oferece protecao e apoio as
mulheres em situacao de vulne-
rabilidade.

Como primeira-dama, tem a
responsabilidade de atuar como
um elo entre as necessidades da
populacao e as solucdes que po-
dem ser oferecidas por meio de
parcerias com diferentes setores.
Tem a meta de promover inicia-
tivas que tragam impactos po-
sitivos e duradouros na vida dos
paulistanos, contribuindo para
uma cidade mais justa e solidaria.

. |
PAULO: ’9

CIDADE/AMIGA'DOS’ANIMAIS
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REGINA CARNOVALE NUNES - FIRST LADY OF
SAO PAULO STANDS OUT FOR HER WORK IN

Regina Carnovale Nunes, the first lady
of the city of SGo Paulo, married to
Mayor Ricardo Nunes, who was sworn in for
his second term as mayor of SGo Paulo on
01.01, is a dedicated woman committed to
social causes. A wife and mother, she has a
degree in Tourism and an MBA in Environ-
mental Management, which reflects her
concern for sustainable development and
quality of life.

She and Mayor Ricardo Nunes are the
parents of two girls, Giulia Nunes and Luiza
Nunes. Giulia is the eldest daughter, while
Luiza is the youngest in the family. Despite
their father's public life, the girls keep a
relatively low profile, away from the media
spotlight.

Before becoming a public figure, Regina
built a career as the director of a beauty
salon in Sao Paulo, where she developed
management and interpersonal skills.

With the inauguration of her husband,
Ricardo Nunes, as mayor of Sdo Paulo,
Regina took on the role of first lady and
intensified her involvement in various social
causes. Her schedule has become full of
public engagements, including meetings,
interviews, congresses and events, both na-
tional and international, always represen-
ting the city of SGo Paulo with dedication
and seriousness.

Regina is very active on her social networ-
ks, where she shares her commitments and
engagement in different projects. She is a
tireless advocate of combating domestic
violence and participates in conferences
and initiatives aimed at including women
entrepreneurs in national and international
markets.

In addition, Regina has a deep commit-
ment to the animal cause, leading various
projects and actions aimed at animal wel-
fare. Recently, she was the protagonist of
the largest animal adoption fair ever held in
Sdo Paulo, which also offered vaccination
and chip implantation services for the city's
pets.

Recently, Regina posted on her social net-
works about her work with animals in Rio

SOCIAL CAUSES
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Grande do Sul, together with Sao Paulo City
Hall, with a field hospital set up for flood
victims. The structure was sent by the cur-
rent mayor, Ricardo Nunes, her husband.

‘It was very gratifying to be at the forefront
of the animal cause” and to help the ani-
mals of Rio Grande do Sul, and to represent
Mayor Ricardo Nunes and the Séo Paulo
City Council at such a delicate time, in this
great tragedy that has befallen our bro-
thers and sisters from Rio Grande do Sul.
Regina not only worked as a volunteer du-
ring the tragedy in Rio Grande do Sul, but
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also brought 40 animals on a Brazilian Air
Force plane to the city of SGo Paulo.

Regina is a staunch supporter of the
animal cause, rescuing many animals
throughout the great metropolis of SGo
Paulo, which has more than 12 million
inhabitants. In addition, Regina recently
attended a ceremony at the Sdo Paulo City
Council, where she presented awards to
women who represent female strength in
the fight for improvements in public policies
aimed at women.

It's worth remembering that Regina is



CAPA

godmother of Casa da Mulher Paulistana,
which takes in victims of domestic violen-
ce. On International Women's Day, Regina
attended the inauguration of the telecenter
at the Paulistana Women's House.

The space was made available to women
in situations of social vulnerability, who
have suffered domestic violence or need
support to enter the job market or acquire
professional training.

There, Regina made a point of attending
meetings and debates on how to combat
domestic violence and help women in
social matters.

In other social causes, the current first
lady of Sao Paulo participates in acts of
solidarity, such as delivering donations.

In addition, she has been present at the
distribution of school materials and other
benefits for the neediest population.

The first lady also enjoys samba. She
is currently godmother of the Social with
Samba of Inclusion, at the famous Gavibes
da Fiel school, in which she represents her
heart team, Corinthians.

In terms of the environment, Regina is
committed to defending animals. Last year,
she took part in an event organized by the
International Union for the Protection of
Animals (UIPA).

The first lady of S@o Paulo has recei-
ved several awards, such as the Tarsila
do Amaral prize from CEMEC Mulher, an
award given in recognition of the entrepre-
neurship of people who make a difference
in society.

She also received the Women Who Echo
Their Voices tribute from the GCSM for her
voluntary work for the animal cause in the
sad tragedy in Rio Grande do Sul.

She also received the relevant Princess
Isabel Award from the Brazilian Academy
of Sciences and Letters and Arts of SGo
Paulo for her work in social causes. Finally,
we show that Regina is a mother, a wife
and a woman who makes a difference in
the lives of other people and animals for
the better.

Recently, Regina made an agreement
with Mayor Ricardo Nunes' administration
to open the veterinary hospitals, which
previously only operated from Monday to
Friday. She now performs procedures for
pets on weekends and holidays, from gam
to 5pm.

In addition to her work with the animal
cause, Regina is the godmother of the Mu-
nicipal Department for People with Disabi-

lities, where she supports and participates
in events that promote the social inclusion
of adults and children with disabilities. Her
approach to philanthropy is guided by a
strong sense of welcome and solidarity,
always seeRing to help those who need it
most.

Regina Carnovale Nunes is undoubtedly
a central figure in promoting inclusive po-
licies and defending the rights of the most
vulnerable in SGo Paulo, always seeking to
make the city a fairer and more welcoming
place for all.

COMMITMENT TO SOCIAL CAUSES
Although Séo Paulo does not have a spe-
cific Social Fund, Refina Carnovale’s work
as first lady has been marked by a commit-
ment to various social causes that impact
the lives of Sdo Paulo residents. She strives
to collaborate with existing initiatives,
especially in partnership with organizations
and municipal departments, to streng-
then support for the city’s most vulnerable
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populations. These years have been a lot of
learning and a continuous effort to make a
difference.

It has prioritized two causes in particular:
animal protection and the fight against
domestic violence. In the field of animal
protection, the focus has been on promo-
ting adoption campaigns, sterilization, and
raising awareness about responsible guar-
dianship. At the same time, she has strongly
supported the cause against domestic vio-
lence, especially by collaborating with the
Municipal Department of Urban Security in
the Guardia Maria da Penha program, whi-
ch offers protection and support to women
in vulnerable situations.

As first lady, she is responsible for acting
as a link between the needs of the popula-
tion and the solutions that can be offered
through partnerships with different sectors.
Her goal is to promote initiatives that have
a positive and lasting impact on the lives of
Sdo Paulo residents, contributing to a fairer
and more supportive city. Bl



Nossa histéoria comeca em
2010, ha cidade de Natal, e,
desde entao, nao paramos
de crescer. O ARAM HOTEIS
é fruto de uma gestao
transparente e experiente.
Uma jornada com mais de 10
anos no mercado hoteleiro
que nos qualifica para
ofereceramelhor experiéncia
para nossos clientes e
fornecedores.

|

ARAM NATAL MAR

Atualmente o ARAMHOTEIS esta
presente em quatro estados
do Nordeste, conectando vocé
ao seu destino perfeito. Em
cada um de nossos hotéis ha
dedicacao para servir com
qualidade. Oferecemos a
estadia ideal para sua viagem
em praias de tirar o folego, uma
localizagao privilegiada e um
atendimento de exceléncia.

WWW.ARAMHOTEIS.COM.BR



TURISMO

PEDRA DA BOCA - UMA
VIAGEM DE BELEZAS _
NATURAIS, HISTORIAE [yl
AVENTURA DA PEDRA |

DABOCA

onsiderado a capital paraibana do
Cturismo de aventura, o MUNICIPIO DE
ARARUNA chama a atencao por suas pai-
sagens naturais e caracteristicas geologi-
cas que proporcionam atividades recrea-
tivas ao ar livre, ideais para os amantes
do ecoturismo e de esportes radicais. A
160 quildmetros de Joao Pessoa, capital
da Paraiba e a 130 quildmetros de Natal,
a cidade esta localizada no topo de uma
serra margeada por rochas de diferentes
formatos, esculpidas durante milhares de
anos e que sao aproveitadas para a pra-
tica de rapel e escalada por aventureiros
de todas as partes do Brasil.

O Parque Estadual da Pedra da Boca,
com cerca de 160 hectares, € um reduto
para quem aprecia a exuberancia da na-
tureza expressa na fauna e flora cuidado-
samente preservadas. Um dos maiores
atrativos da Unidade de Conservacao sao
as trilhas, que conduzem os visitantes a
pontos estratégicos para observacao de
pinturas rupestres datadas de milhares
de anos atras, produzidas por grupos
que se refugiavam nas cavernas e furnas
daquela regiao.

UMA VIAGEM DE BELEZAS NATURAIS
HISTORIA E AVENTURA

O fascinio pelas rochas que compdem
o cenario local também contribui para o
intenso fluxo turistico em Araruna. A pro-
pria Pedra da Boca - monumento natural
que da nome ao parque - € o cartao-pos-
tal do municipio, cuja beleza cénica atrai
nao apenas registros fotograficos, mas
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também um publico diversificado que
busca pela experiéncia desafiadora de
subir até a fenda, de onde se tem uma
visao panoramica do conjunto de belezas
geologicas do territorio. A Pedra da Ca-
veira e a Pedra do Letreiro - que contém
as pinturas historicas e fica proxima do
Santuario de Fatima - também figuram
entre os principais simbolos turisticos do
parque estadual.

Toda essa colecao de atrativos esta
contemplada pelos Caminhos das Ara-
runas - primeira trilha de longo curso do
Nordeste oficialmente integrada a Rede
Brasileira de Trilhas -, que promove uma
verdadeira imersao no semiarido paraiba-
no. Com oito trechos e 135 quildmetros de
extensao, a trilha tem inicio na historica
capela de Santo Antonio - marco zero de
Araruna -, perpassando areas de conser-
vacao, leitos de rios, canions e fazendas
de grande valor cultural. Os caminhantes
tém a oportunidade de conhecer uma
realidade que resiste ao efeito do tempo,
em lugares onde se observa a perseve-
ranca dos moradores de comunidades
rurais que subsistem com a agricultura



familiar, mesmo diante dos desafios im-
postos pelo clima pouco previsivel.

Essa trilha, reconhecida pelo Ministério
do Turismo e Ministério do Meio Ambien-
te, foi pensada como um instrumento
de incentivo a preservacao ambiental,

a recreacao e ao empreendedorismo.
Moradores das comunidades rurais tém

a chance de complementar a renda com
a comercializagao de produtos para os
aventureiros que fazem a travessia. Nesse
contexto, surgiram areas de camping,
mercadinhos, mercearias e casas de
apoio que oferecem pernoite.

Simultaneamente, acdes de politicas
publicas direcionadas ao desenvolvimen-
to do setor tém sido implementadas. O
Secretario de Desenvolvimento Econdmi-
co, Meio Ambiente e Turismo, Ricardo Ca-
mara, comenta que o objetivo é reforcar
as acdes que impulsionam o crescimento
da rede empresarial de Araruna. “Preten-
demos aumentar o ambiente de nego-
cios, oferecer cursos de qualificagcao para
empresarios e colaboradores, facilitar o
acesso ao mercado e as feiras turisticas
nas quais a secretaria participe, a fim de
criar oportunidades de divulgacao desses
empreendimentos”.

A empresaria Vanessa Gurgel € natural
de Natal e mora ha quase um ano em
Araruna. Especializada no ramo da gastro-
nomia, a potiguar comenta que frequenta
o0 municipio desde 2018 e que se encantou
desde o inicio. “O que me atraiu a Araruna
foi o clima maravilhoso e a estrutura da
cidade, que € Unica e bastante organizada.
Tem bons empreendimentos e muitas op-
coes, do sushi até o bistrd, de um restau-
rante arabe até um japonés. Alem disso, as
pessoas sao altamente hospitaleiras, e por
tudo isso eu acredito muito no potencial
turistico daqui. Tenho muitos sonhos a
realizar, e nesses sonhos Araruna esta
inclusa’, afirma Vanessa Gurgel.

Desde 2017, 0 municipio tem investido
na divulgacao e atracao de investimentos
por meio de feiras em todo o pais, como
a Abav Expo, o Congresso Brasileiro de
Trilhas, o Brazil Travel Market, o Salao
Nacional do Turismo, a Rural Ture a
Expo Turismo Paraiba - ambas realizadas
pelo Sebrae - e a Femptur, que ocorre
anualmente em Natal. Para o Secretario
Executivo de Turismo e um dos empreen-
dedores mais longevos do municipio,
Edvaldo Costa, todo esse esforco trouxe
resultados positivos e mensuraveis. ‘No
passado, eu precisei de bastante cora-

Um dos locais mais movimentados da
cidade € o centro historico, onde se en-
contra o Mercado Cultural, sede do Mu-
seu José Amancio Ramalho, que preserva
a historia de Araruna por meio de pecas
antigas e imagens de figuras ilustres da
politica e da poesia, como o renomado

gem para empreender, porque quase
ninguém acreditava. Hoje, nos temos visto
0 nascimento de novas pousadas, hotéis,
restaurantes, bistrds, lanchonetes, enfim,
uma variedade de iniciativas surgindo, e
isso representa o clima de otimismo vivi-
do pela classe empresarial de Araruna”.

=

1 r EU ARARUMA
VISTA AEPEA DO CENTRO HISTORICO (SANTUARIO DE NOSSA SENHORA DA CONCE/CAO,
MERCADO CULTURAL E CASARIO HISTORICO)

o
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TURISMO

Pereira da Silva, primeiro paraibano

a ingressar na Academia Brasileira

de Letras. No centro também estao

o Santuario de Nossa Senhora da Con-
ceicao e o casario, todos tombados
pelo Instituto do Patrimonio Historico
e Artistico da Paraiba (Iphaep). Sao
construcdes do século XIX, testemu-
nhas da inicial expansao econémica
baseada na producao de bens como o
café e o algodao, simbolos presentes
nas fachadas de alguns dos imoveis.

A praca Joao Pessoa e o centro
historico foram restaurados para
favorecer a circulacao das pessoas,
medida que incrementou a presenca
de turistas e moradores nos em-
preendimentos do entorno. Também
fortaleceu a valorizacao dos artistas
do municipio, que se apresentam no
projeto cultural denominado “Sabado
no Mercado’, iniciativa que tem o es-
copo de gerar renda e dar visibilidade
a esses profissionais.

Para atender a crescente demanda,
Araruna conta com a infraestrutura
bem desenvolvida. Ha uma eficiente
rede de esgotamento sanitario, a ade-
quada sinalizagao de ruas que facilita
a mobilidade de turistas e residentes.
Araruna possui pronto-socorro, além
do Servico de Atendimento Moével de
Urgéncia (SAMU), proporcionando
seguranga e apoio em situagoes de
emergéncia. No campo educacional,
abriga unidades da Universidade
Estadual da Paraiba, da Universidade
Aberta do Brasil e uma escola téc-
nica com opcao de guia de turismo,
instituicoes que ampliam as opgoes
de formacao profissional para aque-
les que buscam qualificagao. Essa
combinacao de fatores torna a cidade
propicia para se viver e investir.

Em resumo, Araruna se destaca
como um destino multifacetado,
que nao so6 impulsiona o turismo de
aventura e o turismo de base comuni-
taria - tendéncias em alta no cena-
rio global —, mas também se revela
um polo de expressdes artisticas. O
charme de suas arquiteturas, aliado a
heranca cultural e as belezas naturais,
torna a cidade um local para visitantes
de todas as idades e preferéncias. O
municipio &, assim, um convite a uma
experiéncia inesquecivel, onde a tradi-
Ccao e a inovacao se unem. ll

R e oS L

HA CAMINHOS DAS ARARUNA
: L

e Candafdke

Bt

- ’
DE NOSSA SENHORA DE FATIMA

o

SECRETARIO DE DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, MEIO AMBIENTE

E TURISMO, RICARDO CAMARA
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PERFIL

Fotos: Arquivo Pessoal e Ailton Lino

FAFA MEDEIROS COMPLETA 46 ANOS DE
PRODUGCAO DE EVENTOS NO RN

Por Rosinaldo Vieira

0s ultimos 46 anos a produtora
N de eventos MARIA DE FATIMA
MEDEIROS, mais conhecida por Fafa
Medeiros, esteve a frente da pro-
ducao de grandes eventos no Rio
Grande do Norte e até fora do esta-

do, desde inauguracao de empresas,

casamentos, entre diversos outros.
Fafa Medeiros comemorou esses
46 anos no ultimo dia 2 dezembro
no Felicita Recepcdes, em Campi
Macio, onde realizou a entrega do
Prémio Melhores da Beleza. E tam-
bém neste ano empossou a diretoria
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da Associacao dos Profissionais da
Beleza do Estado do RN (Acabel),
tendo ela a frente como presidente,
alem de ser diretora distrital para o
RN do Associacao Brasileira dos Sin-
dicados dos Profissionais de Beleza
do Brasil (Ancibe). "Em 2025 vou lan-
car o livro Natal Patriménio Historico



e Cultural’, disse Fafa Medeiros, que
ja fez a producao de varios projetos
literarios de autores potiguares.

ORIGENS

Natural da cidade de Catolé do
Rocha na Paraiba e formada pela
Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) em Jornalismo e
Administracao de Empresas, Fafa
Medeiros veio para o RN com 12

Anos de idade em 1965 para estudar,

indo morar no bairro de Petrépo-

lis na casa de parentes. Em Natal
trabalhou na empresa Jesse Agro,
de propriedade do ex-senador Jessé
Freire (1918 - 1980) e também na
Casa Cardoso Tecidos.

“Meu sonho era fazer o curso de
Direito, mas como nao tinha aulas a
noite e precisava trabalhar durante
o dia, fui fazer Jornalismo, pelo fato
de gostas de ler muito e de escutar
radio”, lembra Fafa Medeiros.

Algum tempo depois parte para
Sao Paulo para trabalhar no Banco
Comeércio e Industria de Sao Paulo
e depois na empresa do empresario
Caio Alcantara Machado, (1926 -
2003), a Alcantara Machado Eventos,
uma das maiores do Brasil no seg-
mento de feiras, eventos e conven-
coes.

Inspirada no trabalho que fez na
cidade de Sao Paulo, quando vol-
tou para Natal, resolveu abrir uma
empresa e comecou a desenvolver a
producao de eventos, com destaque
para o Salao do Automovel, Paixao
de Cristo da Comunidade Shalon,
Marcha para Jesus da Igreja Renas-
cer, Marcha da Familia da Igreja da
Graca. Também foi produtora do
Miss RN durante 13 anos, produziu
a inauguragao de varias empresas,
incluindo os shoppings Midway Mall,

CATOLE DO ROCHA, ANOS 1960, QUANDO FAFA AINDA MORAVA LA, COMA IGREJA
MATRIZ DA PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DOS REMEDIOS AO FUNDO E VISTA
PANORAMICA DO CENTRO DA CIDADE

SEIANOSSD £
| ASSOCIADO! s

=
E APRINENTE
TOO0S 05 . %
BEMEFICIOS QUE]
PREPARAMOS | |
P NOCE!

- "d‘r%__

oo ==
POSSE DA NOVA D/RE TORIA DA ACABEL
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Via Direta, Natal Shopping, gran-

des supermercados como o Makro,

Atacadao, Acai e até campeonato de

lutas de MMA. "iw{; »
‘Além de tudo isso, também pro- -t
duzi shows de renomados artistas
como Fafa de Belem, Alcione, Xuxa,
Ney Matogrosso, Reginaldo Rossi,
Nelson Gongalves, Agildo Ribeiro,
Tom Cavalcanti, entre outros. Orga-
nizei ainda formaturas”, disse Fafa
Medeiros.

UM SO NO FINAL
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AREA DA BELEZA

Fafa Medeiros se notabilizou com
a criacao de grandes eventos para
area da beleza, como a Feira de
Formaturas de Natal, além de criar o
projeto Bem e Beleza, que leva pro-
fissionalizagao deste segmento para
pessoas de baixa renda. E ainda tem
produziu a Feira de Noivas, Feira dos
Cabeleireiros, batalhas de barbeiros,
congressos de estética, além do seu
maior evento o Natal Hair, que nesse
ano de 2024 chegou a sua 24?2 edi-
cao, voltado para profissionais, em-

presas do setor. incluindo palestras, FAFA MEDEIROS NA FORMATURA EM FAFA MEDEIROS COM AMIGAS NO HARD

apresentacao de produtos e servi- ORATORIA DA SPEAK ORATORIA ROCK CAFE EM ORLANDO - EUA
cos, sendo a primeira feira de beleza

sustentavel do Brasil. "Atualmente
€ a terceira melhor feira técnica do
Brasil", informou Fafa Medeiros.

Ha cinco anos Fafa Medeiros orga-
niza o Forum da Beleza, com pales-
tras sobre gestao, da parte técnica,
palestras empresariais, lancamentos
de produtos, junto com a partici- ;
pacao de cerca de 40 empresas e e e o
do segmento. O proximo Forum da e 27 25 R - PONTE DK VEREE
Beleza ocorrera no Teatro Riachuelo, '
em Natal - RN, no dia 9 de fevereiro
de 2025

Além de tudo isso, ha quatro anos

,;q'{ ONCLRSO OFICIHKI M
ORGANIZACLO: I--\L?#

desenvolve o projeto de levar profis-
sionais da beleza para grandes feiras
e academias nacionais e internacio-
nais, de Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Orlando (EUA), Chile, Buenos Aires.
‘Em 2025 estou organizando a ida
para Bolonha (Italia) e Portugal’,
informou Fafa Medeiros.

“Minha vida € um rascunho. Hoje
aos 73 anos de idade nao penso em
parar com varios projetos nacionais
e internacionais em andamento para
2025, seguindo ao meu propodsito de
vida que € servir a Deus e ao proxi-
mo até o dia que Deus me permitir’,
finalizou Fafa Medeiros. i
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O LOCAL IDEAL PARA EVENTOS E LAZER

N a quinta-feira (23.01), o Pitangui Lagoa Park (Lagoa de Pitangui) foi o cenario da Expo Verao 2025, um
encontro especial para empresarias, que reuniu grandes personalidades do Rio Grande do Norte. Va vocé
também aproveitar o Pitangui Lagoa Park! Com restaurante, parque infantil e espacos versateis, o local € a
escolha ideal, tanto para curtir com a familia como para o evento da sua empresa.
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ESPETACULO

Por Ovadia Saadia
Fotos: Vera Donato e Erik Almeida

(1] ARTINHO, CORAGAO DE REI
M - O MUSICAL" mergulha nas

raizes africanas do mestre sambista
Martinho da Vila, revelando a profun-
da influéncia da Folia de Reis e de ou-
tras manifestacodes culturais afro-bra-
sileiras em sua obra. A dramaturgia
da renomada especialista em Africa,
Helena Theodoro, inspirada em sua
pesquisa sobre o continente africano e
na biografia “Martinho da Vila: Reflexos
no Espelho” de sua autoria, celebra a
forca da ancestralidade e a riqueza da
cultura negra.

Depois do sucesso em Sao Paulo, o
espetaculo estreia no dia 10 de janeiro
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de 2025 no Teatro Riachuelo Rio.
“Martinho, Coracao de Rei - O Musical"
passeia pela vida e obra de um dos
maiores sambistas do Brasil. E uma
celebracao a rica historia do samba

e a trajetoria de um icone da musica
popular brasileira, e com uma trilha
sonora inesquecivel, o espetaculo nos
transporta para o universo de Mar-
tinho da Vila, revelando um homem
apaixonado pela musica, pela familia e
pela cultura brasileira.

Trata-se de mais um projeto da
Fato Producoes, atuante ha mais de
trinta anos no mercado cultural, sob
comando do premiado produtor J6
Santana, que tem uma carreira marca-
da por producodes de grande sucesso
e relevancia cultural, como a Trilogia
do Samba, que homenageou Cartola,
Dona Ivone Lara e Alcione. Neste pro-
jeto, JO esta novamente fazendo uma
dobradinha com Miguel Falabella,
parceiro com quem realizou 0 sucesso
“Marrom, o Musical” e mais recente-
mente o espetaculo “A Partilha”. O di-
retor Falabella e a dramaturga Helena
Theodoro alicercam um espetaculo
recheado de africanidades e referén-
cias iconicas da historia do povo preto
- fazendo um resgate do pantedo,
outrora grego, mas aqui retratado na
sua real origem, pois o espetaculo é
uma contemplacao a lendas e mitos
afro-brasileiros e ao samba.

Dividido em dois atos com duracao
de 150 minutos com 15 minutos de
intervalo, o espetaculo passa pelo
homem de familia, pelo compositor,
que foi militar, apaixonado por futebol
e chega ao carnaval, as grandes e
ancestrais rodas de samba - inclusive
neste momento da Roda de Samba,
teremos a participagao de grandes
nomes do samba. No palco, um time
de bambas, 20 talentosos atores-can-
tores-bailarinos e 8 musicos dao vida
a essa historia, entre os quais temos
a felicidade de contar com netos de

HANNA E TERESINHA SODRE
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ESPETACULO

Martinho: a atriz, cantora e dancarina
Dandara Ventapane e o musico Guido
Ventapane.

Este grandioso espetaculo de teatro
musical movimenta mais de 300
empregos diretos e indiretos gerados
neste periodo desde a concepcao até
o fim da temporada, conta com mais
de 250 figurinos criados pelo premia-
do Claudio Tovar e confeccionados
por colaboradoras do empreendimen-
to social Tereza com apoio do Instituto
Humanitas360. Por meio dessa parce-
ria, nove mulheres egressas do siste-
ma prisional estiveram costurando e
bordando as pegas em atelié instalado
na Oficina Cultural Oswaldo Andrade.
Soma-se uma cenografia agil, sur-
preendente, e uma selecao musicas
de Martinho da Vila que certamente
todo mundo ja conhece. Esperamos
por todos e todas, para celebrar a
historia do samba e se conectar com
suas raizes africanas. il

SERGIO FONTA E CRISTIANE MACHADO
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ALCIONE MAZZEO, MIGUEL FALABELLA E ELIANA PITTMAN
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ADRIANA BOMBOM E ADRIEN CUNHA
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MARIAH DA PENHA E FELIPE MIRANDA

| MIGUEL FALABELLA E JO SANTANA




LIKA OLIVEIRA E MARIA CEICA LUCINHA LINS E CLAUDIO TOVAR
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N b Al
DENISE FLORES E CLAUDI FAISSOL
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HELCIO HIME E ZIRALDO HIME
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HOMENAGEM
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FASSINA- PREFEITA PETALA LACERDA E JORNALISTA ANNA DENNZ A DIR,
A ST I T O T L T, T

Por Ovadia Saadia

NO ESPETACULAR ESPAGO VIVA GASTRONOMIA EM TAUBATE, a prefeita Pétala Lacerda de Cacapava foi homenagea-
da com um almoco celebrando também o Dia de Reis do ano 2025. Presenca de Anna Dennz, a jornalista que preside a
Apacos- Associacao dos Colunistas Sociais do Estado de SP (e Diretora Regional da RM Vale do Paraiba) e Ovadia Saadia,
que preside a Febracos Brasil. O almoco foi oferecido pelo colecionador Anésio Fassina que presenteou a querida senhora
Pétala sua obras Os Pratos da Boa Lembranca.
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OVADI/A SAADIA, ANNA ENNZ, CRISTINA FASSINA, NEIA BREDARIOL,
ANESIO FASSINA E PREF. PATALA LACERDA

PREFEITA PETALA LACERDA RCEBE O LIVRO PRATOS DA BOA PREFE/TA PETALA LACERDA RECEBE O LIVRO PRATOS DA
LEMBRANGA DO AUTOR ANESIO FASSINA BOA LEMBRANGA DO AUTOR ANESIO FASSINA
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MIRAGE E MONTE CARLO EM RITMO VIP

Por Ovadia Saadia

omenagens nos clubes irmaos Mirage Itaim e Monte Carlo Vila Olimpia para o produtor cultural do circuito Dubai/

Natal/RN, Toinho Silveira e para Zvika Anosh musico canadense de renome internacional de passagem por Tel Aviv,
S3ao Paulo e Rio de Janeiro. Recepgao do mitico gerente J. Araujo (Gallery, Leopolldo e Piano Forte) e presenca do televisivo
chef Erick Jacquin dos festejados e premiados restaurantes paulistanos como President, Lvtetia e Ca Va Bistro. il
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MIRAGE - CHEF ERICK JACQUIN COM MICHEL SHERER, ZVIKA- MIRAGE - TENOR JORGE DURIAN A DIREITA COM
ANOSH E O CANTOR MARCEL KOGOS MICHEL OVADIA E ANESIO FASSINA

MIRAGE - GERNTE JARAUJO RECEBE SILVANA-MELKY,
LUQUE DALTROSO - DIRETOR DO TEATRO-FAAP E GRUPO VIP

MIRAGE - TOINHO SILVEIRA, COLUNISTA - NATAL-
RN, HOMENAGEADO, AO LADO DE OVADIA, SAADIA,

GERENTE JARAUJO RECEBE SILVANA MELKY, LUQUE
MICHEL SCHERER E ANESIO FASSINA DALTROSO DIRETOR DO TEATRO FAAP E GRUPO VIPoo2

PREMIERE BR | 29



ABRE CALENDARIO OFICIAL DE ATIVIDADES DE ENOTURISMO DE
VERAO ENTRE OS MESES DE JANEIRO E FEVEREIRO

Por Silvana MelRy | Fonte: Malu Abib
Fotos: Divulgagdo

VILA DON PATTO, OLIVARDO E
VINICOLAS CASA DA ARVORE, XV DE
NOVEMBRO, AGUARDAM TURISTAS
COM PROGRAMAGOES ESPECIAIS
PARA OS AMANTES DO VINHO

s Associados do Roteiro do Vinho
O— formado pela Estrada do Vi-
nho, Estrada dos Venancios € Rodovia
Quintino de Lima, em Sao Roque (SP)
oferecem programacao especial e
diferenciada de Enoturismo para esta
época do ano, atraindo casais, grupos
de amigos e familias para dias e noites
unicas, em meio a natureza, a menos
de 60km de Sao Paulo, capital e cerca
de 70km dos aeroportos de Congo-
nhas, Guarulhos e Viracopos.

O complexo de turismo Vila Don
Patto realiza a 62 edicao da Vindima

Don Patto nos dias 15 e 16 de fevereiro,
incluindo almoco.

A “Pisa da Uva para a Familia" é a
proposta da Quinta do Olivardo, uma
experiéncia que remete diretamente a
alegria e tradicao da viticultura lusitana,
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com direito a musica portuguesa ao
vivo, almoco tipico, chapéu e caneca
personalizados, nos dia 1° de fevereiro.

A Vinicola Casa da Arvore festeja a
Vindima diurna, com uma verdadeira
festa da colheita aos moldes antigos,
nos dias 1°, 9 e 15 de fevereiro . Ha
experiéncia de imersao com grupo
reduzido de pessoas, com musica, pisa,
danca e roupas tipicas para os visitan-
tes entrarem no clima e tirarem muitas
fotos. Como novidade deste ano havera
a primeira colheita noturna em 15 de
fevereiro, incluindo jantar.

“Verao em Tacas" € o nome do
evento da Vinicola XV de Novembro,
uma experiéncia entre os vinhedos,
com a degustacgao de cinco rétulos
refrescantes, perfeitos para os dias
quentes, em um ambiente encantador,
com paisagem deslumbrante. Aos finais
de semana e feriados de fevereiro,
mediante reserva.



DICA DE HOSPEDAGEM

O Stefano Hotel e Restaurante € uma
boa pedida para quem quem esta em
busca de lazer, conforto e boa gas-
tronomia em um so lugar. Os novos
chalés sao ideais para relaxar em meio
a natureza. Aproveite para experimentar
as massas artesanais e as deliciosas
receitas autorais dos chefs Franco e
Stefano Bruzzone.

https://www.instagram.com/stefano-
restaurante/

SOBRE O ROTEIRO DO VINHO

O Roteiro do Vinho fica localizado
na cidade de Sao Roque , interior de
Sao Paulo e agrega estabelecimentos,
dentre vinicolas e adegas, restaurantes,
pousadas, entretenimento e com-
pras. Ha restaurantes de gastronomia
brasileira, caipira, portuguesa e italiana,
oferta de lazer e toda uma programa-
cao voltada ao universo dos vinhos.
Em meio a Mata Atlantica, o clima é
bastante agradavel, de montanha, com
sol durante o dia e baixas temperaturas
a noite, propicio para o Turismo Rural e
de Aventura.

STEFANO HOTEL CHALE
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Baile do 6’0,: 0
do

Por Claudia Dias

Carnaval do Rio de Janeiro €, em
Osua esséncia, uma festa popular.
Mas, contrastando como Carnaval de
rua, com os blocos que inundam as
principais avenidas da cidade e com as
escolas de samba - que mostram luxo
e originalidade no Sambodromo, o Baile
do Copa, que abre oficialmente a folia
de Momo, no sabado de Carnaval, €
um oasis de luxo e glamour. O primeiro
baile aconteceu em 1924, um ano apos
a grande inauguracao do hotel. Mas,
desde 1994, o Baile do Copa aconteceu
no Golden Room do iconico hotel todos
0S anos no sabado de carnaval e era
considerado a nossa “noite de Oscar”,
nao sendo realizado por dois anos, por
conta da pandemia de COVID-19.

e do (arnaval

Kio de Janeiro

BAILES, QUE ACONTECEM SEMPRE NO SALAO NOBRE DO COPACABANA
PALACE NOS SABADOS DE CARNAVAL, ABREM OS FESTEJOS DE MOMO, COM
VERDADEIROS DESFILES DE LUXO E GLAMOUR

A retomada do evento pos-pandemia
aconteceu com a edicao de 2023, que
teve como tema “Tunel do Tempo 1923-
2023". Em homenagem ao centenario
do hotel, a festa celebrou momentos e
personalidades que fizeram parte dos
100 anos de historia, além de imaginar e
criar expectativas para os proximos 100.

A gastronomia do Baile do Copa tam-
bém é sempre um capitulo a parte. O
farto buffet assinado pelo chef executi-
vo do hotel, Nello Cassese, conta com
diversas opgdes de receitas classicas e
exclusivas, entre pratos quentes, frios,
antepastos, estacdes de massas e
risotos, e surpreendem com o melhor da
culinaria internacional e local.

GLAMOUR E ELEGANCIA
Em uma noite que entrega luxo, gla-
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mour, alegria e exuberancia, o Baile do
Copa sempre atraiu celebridades e bon
vivants do mundo todo. Os saldes do
Copacabana Palace viveram experién-
cias divertidas e algumas até inusitadas
nestes mais de 100 anos do baile. Em
1959, Jayne Mansfield “‘causou” no car-
naval carioca ao quase ficar nua no Baile
do Copacabana Palace. Um folido mais
atrevido abriu o fecho-éclair de um dos
maiores simbolos sexuais do cinema, en-
quanto ela sambava ja de madrugada no
meio do Golden Room. Resultado: aca-
bou sendo clicada segurando o vestido,
com cara de susto. Mais recentemente,
um xeique arabe atraiu olhares ao chegar
a festa com suas 22 mulheres (e cada
uma com sua ama), que deram trabalho
aos estilistas de plantdo no atelié de fan-
tasias de luxo instalado no hotel.



Também ja passaram pelo tapete ver-
melho do Copa durante a folia furacoes
como Brigitte Bardot e Gina Lollobrigida,
galas como Gerard Butler e Rodrigo
Santoro, nomes da moda como Christian
Laboutin, além de um sem numero de
milionarios de toda parte — como russos
€ americanos —, que se esbaldavam em
meio a integrantes da alta sociedade
carioca, inebriados com muito champa-
nhe gelado.

A cantora Eliana Pittman vai a festa
desde 1962, quando ainda era menor de
idade e entrava na companhia dos pais.
A artista chegou a admitir, em reporta-
gem do Jornal O Globo, que ja namorou
“muito” por la (‘gracas a Deus’, diz), e
contou ter cruzado com muitas perso-
nalidades internacionais, do principe
Albert de Ménaco ao escritor Gabriel
Garcia Marquez.

“EXTRAVANGARDE!"

A edicao do ano passado foi inspirada
nos principais movimentos artisticos
vanguardistas franceses, com o tema
"EXTRAVANGARDE!" - uma fusao das
palavras ‘extravagancia’ e ‘avant-garde'
Os ambientes do hotel se transformam
em verdadeiras expressoes visuais dos
movimentos Dadaismo, Surrealismo,
Expressionismo e Cubismo.

A noite ainda contou com shows
exclusivos de Emanuelle Aradjo e Tiago
Abravanel, além de apresentacdes
especiais do tradicional Cordao do Bola
Preta, um dos blocos mais antigos do
Rio de Janeiro e o ultimo representan-
te remanescente dos antigos Cordodes
Carnavalescos do Século XX.

AS RAINHAS

Silvia Braz, comunicadora e empresaria
no mercado de luxo no Brasil, também
reconhecida internacionalmente, foi es-
colhida como a Rainha do Baile do Copa

de 2024. O importante titulo ja perten-

ceu a beldades como Camila Queiroz,
isis Valverde, Sabrina Sato, Marina Ruy
Barbosa, Luiza Brunet, Luana Piovani,
Guilhermina Guinle, Deborah Secco, Gra-
zi Massafera, entre outras. A Rainha deste
ano ainda nao foi anunciada.

EDIGAO 2025

Em sua proxima edicao (2025), o
Baile de Carnaval do Copacabana
Palace vai celebrar os mares com o
tema Oceano: Infinito Azul. Inspira-
do pela beleza e complexidade dos
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mares, o tema traz também acoes
ligadas a preservacao da vida marinha
€ a conservagao dos oceanos. Alem
do tema, o hotel anuncia uma parceria
com a ONG Parley for the Oceans, que
desempenhara um papel fundamental
em uma série de acoes de sustentabi-
lidade ao longo de todo o ano de 2025,
com inicio ainda em 2024.

O Baile do Copa vai acontecer no dia
1° de marco de 2025 e promete sur-
preender com uma experiéncia unica e
imersiva, celebrando a cultura, a nature-
za e a conscientizacdo ambiental. l



EVENTO

CONFIRA O QUE MUDA NOS DESFILES DAS ESCOLAS DE SAMBA DO GRUPO
ESPECIAL E AS NOVIDADES PARA OS ENSAIOS TECNICOS, QUE COMECARAM NO

M al comecou o0 ano de 2025 e 0s
preparativos para o Carnaval do
Rio de Janeiro ja comecaram a todo
0 vapor. Se as escolas de samba ja
vém se preparando desde o final do
desfile do ano passado, a Cidade do
Rio de Janeiro ja se prepara oficial-
mente para a festa, que este ano tera
novidades, desde o aumento de mais
um dia de desfiles até o que muda
para 0s ensaios técnicos na Passarela
do Samba.

Além dos desfiles das escolas de
samba do Grupo Especial, que acon-
tecerao ao longo de trés dias, todas
as escolas realizarao dois ensaios
técnicos - nos outros anos, as agre-
miagdes ensaiavam apenas uma vez
cada uma. O segundo ensaio de cada
escola sera focado em testes de som

DIA 25 DE JANEIRO

e iluminacao. Os ensaios técnicos
das principais escolas de samba do
Rio comecam no dia 25 de janeiro e
vao ate o final de semana antes do
Carnaval, que este ano comeca na
sexta-feira (28) até a quarta-feira de
cinzas, no dia 5 de marco.

ORDEM DOS DESFILES E O QUE AS

ESCOLAS TRAZEM PARA A AVENIDA:

Domingo - 02/03/2025

- UNIDOS DE PADRE MIGUEL - a
primeira escola a entrar na avenida,
que retorna ao Grupo Especial, traz
para a Passarela do Samba a historia
de lya Nassé e o Terreiro da Casa
Branca do Engenho Velho, com o
enredo "Egbé lya Nassd”. O enredo &
assinado por Lucas Milato, que ja es-
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tava na agremiacao da zona oeste do
Rio, e Alexandre Louzada, que chega
a escola para fazer o desfile de 2025,

- IMPERATRIZ LEOPOLDINENSE - a
atual vice-campea do carnaval cario-
ca, terd como enredo “OMI TUTU AO
OLUFON - Agua fresca para o senhor
de Ifon". Apds quase 50 anos, a escola
volta a abordar a tematica afro-reli-
giosa ligada a mitologia dos orixas.

O enredo conta a historia da ida de
Oxalé ao reino de Oyo para visitar
Xango, na tentativa de conquistar seu
décimo titulo da elite do Carnaval do
Rio de Janeiro, sob a assinatura de
Leandro Vieira.

- VIRADOURO - A campea do
Carnaval de 2024 busca seu quarto



titulo, com o enredo “Malunguinho: O
Mensageiro de Trés Mundo”. A esco-
la vai contar a historia da entidade
afro-indigena que se manifesta como
Caboclo, Mestre e Exu/Trunqueiro.
Com assinatura de Tarcisio Zanon, o
enredo retorna a primeira metade do
século XIX, no estado de Pernam-
buco, no nordeste brasileiro, onde

o quilombo do Catuca era foco de
resisténcia e viu seu ultimo lider, Jodo
Batista, o Malunguinho, ser duramen-
te perseguido por seus atos liberta-
rios.

- MANGUEIRA - Para fechar a noite,
a Estacao Primeira de Mangueira leva
para a avenida "A Flor da Terra - No
Rio da Negritude Entre Dores e Pai-
xoes", do carnavalesco Sidnei Franca.
Com o enredo, a escola promete
explorar a presenca negra no centro
do Rio de Janeiro, desde a influéncia
bantu até os desafios enfrentados
atualmente, destacando a luta contra
0 apagamento historico e social des-
sa populacao.

Segunda-feira - 03/03/2025

- UNIDOS DA TIJUCA - A tetra-
campea do Carnaval abre o segundo
dia de desfiles oficiais na Passarela
do Samba, apresentando o enredo
‘Logun-Edé: Santo Menino Que Velho
Respeita”. Escola celebra o orixa filho
de Oxum e Ox0ssi, representado pe-
las cores amarelo e azul, as mesmas
da escola. O desfile contara a historia
de amor entre os dois orixas e desta-
cara a importancia de Logun-Edé, jo-
vem guerreiro respeitado pelos mais
velhos, promovendo conhecimento
sobre a cultura e a diaspora africana.

- BEIJA-FLOR - A tradicional Beija-
-Flor de Nilopolis promete prestar na
avenida, uma grande homenagem
a Laila, um de seus grandes baluar-

AT
UNIDOS DE
PADRE MIGUEL

IMPERATRIZ ;
LEOPOLDINENSE

VIRADOURO

MANGUEIRA
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tes, com o enredo “Laila de todos os
santos, Laila de todos os Sambas”.
Assinado por Joao Vitor Araujo, o
desfile explorara a religiosidade e a feé
em Xango, sua trajetoria no Carnaval,
dentro e fora da escola, e culminara
em um reencontro espiritual com
Jodosinho Trinta. Laila e o icdnico
carnavalesco trabalharam juntos por
anos na Beija-Flor e no Salgueiro.

- SALGUEIRO - A vermelho e
branco da Tijuca promete levar muita
religiosidade para avenida. Com o
enredo “Salgueiro de Corpo Fecha-
do", do carnavalesco Jorge Silveira,

o desfile abordara a relacao humana
com a protecao espiritual.

- VILAISABEL - A Unidos de Vila
Isabel encerra o segundo dia de des-
files na Sapucai com o enredo “Quan-
to mais eu rezo, mais assombracao
aparece’, desenvolvido pelo carnava-
lesco Paulo Barros. A escola promete
explorar as assombracdes que fazem
parte do imaginario popular, desde a
infancia até a vida adulta, abordando
0 medo do desconhecido e o miste-
rio das histérias assombradas.

Terca-feira - 04/03/2025

- MOCIDADE INDEPENDENTE DE
PADRE MIGUEL - O ultimo dia de
desfiles comeca com a Mocidade
Independente de Padre Miguel apre-
sentando o enredo “Voltando para
o futuro, ndo ha limites para sonhar”.
Na avenida, escola fara uma viagem
intergalactica, buscando se reconec-
tar com seu brilho de estrela jovem,
enquanto propde uma reflexao sobre
0S Proximos passos para o futuro da
humanidade.

- PARAISO DO TUIUTI - Segunda
escola a desfilar na terca-feira - novo
dia de desfiles na avenida -A Paraiso

BEIJA-FLOR
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do Tuiuti apresenta enredo sobre
Xica Manicongo, considerada a pri-
meira travesti do Brasil. Nascida no
Congo e trazida para Salvador no
seculo 16 como escravizada, Xica
se recusava a seguir os padroes de
vestimenta masculinos da epo-

ca. Documentada como homem
homossexual, sua historia foi
reinterpretada pela ativista negra
Marjorie Marchi, que a classificou
como travesti. Desde entao, Xica
se tornou um simbolo de resistén-
Cia para a comunidade de travestis
e transexuais.

- GRANDE RIO - A tricolor de
Caxias apresentara o enredo "Po-
rorocas Parawaras: as aguas dos
meus encantos nas contas dos
curimbos’, assinado por Gabriel
Haddad e Leonardo Bora. Inspira-
do na musica “Quatro Contas’, de
Dona Onete, o desfile abordara as
entidades encantadas que habi-
tam as pororocas, nho encontro das
aguas do rio com o mar. A escola
explorara o universo do Carimbé
e contara as historias de Mariana,
Jarina e Herondina, as Belas Tur-
cas, alem da Cabocla Jurema, que
representa a propria floresta.

- PORTELA - Fechando o Car-
naval de 2025, a Aguia da Portela
levara para a avenida uma home-
nagem a Milton Nascimento com
o enredo “Cantar sera buscar o
caminho que vai dar no sol - Uma
homenagem a Milton Nascimento”’,
assinado por André Rodrigues e
Antdnio Gonzaga. Sera a primeira
vez que a escola homenageia um
icone vivo da historia brasileira.

A agremiacao promete levar sua
procissao de Madureira, tragcando
0 caminho para a realizagao de um
sonho.

MOCIDADE
INDEPENDENTE DE
PADRE MIGUEL

GRANDE RIO

PORTELA
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EVENTOS

chegada de 2025 na cida-

e do Natal, capital do Rio
Grande do Norte, foi celebrada
em grande estilo na capital poti-
guar. A terca-feira (31.12.2024) vai
ficar marcada na histéria com a
realizacao do maior réveillon de
todos os tempos. A novidade
ficou por conta da entrada do
ano em Ponta Negra, com a po-
pulacao aproveitando os shows
de Fabinho Miranda, Beto Bar-
bosa, Netinho e Thullio Milio-
nario, contemplando o grande
show pirotécnico na nova orla
com a engorda realizada.

A festa também foi muito
bonita na Praia da Redinha. O
publico presente foi brindado
com grandes shows de Melissa
Farias, Cheiro de Amor, Banda
Pretta e JN Explode e a tradicio-
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nal queima de fogos na Ponte
Newton Navarro. Em ambos os
locais, o registro de publico foi
recorde.

O Festival Vem Verao foi
encerrado de forma sublime e
agradou ao publico em cheio,
prometendo agora figurar no
calendario oficial de eventos
oficiais de Natal.

‘O balanco da festa € super
positivo. Ficamos muito satis-
feitos com a resposta do pu-
blico em todos os polos. Natal
merecia ter um réveillon dessa
magnitude e isso so foi possivel
gragas ao arrojo e empenho da
nossa gestao que reconfigurou
a Praia de Ponta Negra com
a engorda e a Redinha com o
Complexo Turistico. 2025 che-
gou da maneira que a popu-



lacao merece alegre, festivo e
com otimas expectativas’, disse
Danielle Mafra, secretaria Muni-
cipal de Cultura.

A queima de fogos em Pon-
ta Negra emocionou quem
foi conferir de perto. A faixa
de areia ampliada ficou com-
pletamente lotada. Era dificil
encontrar algum espaco para
admirar o show pirotécnico.
Maria Eulalia, 43, sempre passa
as viradas de ano na Praia de
Ponta Negra. A moradora do
bairro Nordeste nao poupou
elogios aos festejos deste ano:
‘Foi uma experiéncia incrivel.
Poder celebrar a chegada de
2025 com meus amigos e fami-
liares nesse belo cartao postal,
que agora depois da engorda
esta ainda mais belo’, disse.

A nova face da praia de Ponta
Negra segue encantando nao
SO 0s natalenses, mas tam-
bém os turistas. Visitando Natal
depois de mais de 12 anos da
primeira vinda, o casal para-
naense Elson e Nadir Lima fica-
ram maravilhados com o que
encontraram: “Natal cresceu, se
desenvolveu, esta mais bonita
do que nunca. A nova Praia de
Ponta Negra também esta um
verdadeiro paraiso. Essa faixa
de areia alargada trouxe um
charme todo especial para esse
local encantador. Vamos voltar
mais vezes', contou Nadir.

‘Com informacgées da Secreta-
ria Municipal de Comunicacéo
de Natal (Secom).
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EDUCACAO

REFERENCIA EM EDUCAGAO SUPERIOR
COM INOVAGAO E CUIDADO COM O ALUNO

CENTRO UNIVERSITARIO

UNINASSAU NATAL tem se
consolidado como uma institui-
cao de referéncia em educacao
superior na cidade do Natal e
regiao. A UNINASSAU tem como
diferencial seu compromisso com
a formacao de exceléncia, aliando
pratica e teoria, em um ambiente
que valoriza a proximidade com
0 mercado e a experiéncia do
aluno.

A UNINASSAU Natal nao €
apenas uma instituicao de ensino,
mas um ecossistema de apren-
dizagem que promove transfor-
macoes reais na vida de seus
estudantes. O projeto académico
UBIQUA, implementado em 2020,
exemplifica o compromisso da
instituicao com a inovacao e a
democratizacao do acesso ao
conhecimento. Com uma pla-
taforma tecnologica robusta e
metodologia ativa, o UBIQUA per-
mite que os alunos aprendam em
qualquer lugar, potencializando
resultados e aproximando a edu-
cacao as realidades do cotidiano.

O cuidado com o aluno € um
dos pilares fundamentais da UNI-
NASSAU Natal. Aléem de oferecer
suporte académico personaliza-
do, a instituicao investe em in-
fraestrutura moderna, programas
de mentorias e projetos de exten-

sao que integram os estudantes na e recursos tecnologicos avan-
a comunidade. A parceria com cados. A UNINADE Il simboliza o
empresas e organizacoes locais investimento continuo em qua-
garante que os alunos tenham lidade e inovacao, consolidando
acesso a estagios e oportunida- a posicao da UNINASSAU como
des de insercao no mercado de uma referéncia em ensino supe-
trabalho, consolidando a forma- rior no RN.
Cao pratica como uma de suas Enquanto muitos setores en-
principais fortalezas. frentam desafios e retracoes, a
Ainauguracao da UNINADE || UNINASSAU caminha na contra-

foi um marco importante para

a educacao superior na regiao.
Essa expansao reforca o com-
promisso da instituicao com o
desenvolvimento académico e
profissional de seus estudantes,
oferecendo infraestrutura moder-

Fotos: Divulgagao

ANDRE LEMOS DE ARAUJO - REITOR DA
UNINASSAU NO RN
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mao do mercado, crescendo e
ampliando suas estruturas para
atender as demandas da socie-
dade. A inauguracao da UNINADE
Il € um exemplo concreto dessa
visao estrategica e do compro-
misso com a exceléncia educa-
cional. Esse novo espaco nao so
representa uma oportunidade
para formar profissionais ainda
mais preparados, mas também
reafirma a conflanca no potencial
transformador da educacao.

Nos ultimos anos, a expansao
do Ensino a Distancia (EAD) foi
outro marco significativo. Com
polos distribuidos estrategica-
mente em Natal e regiao, a UNI-
NASSAU democratizou ainda
Mais 0 acesso a0 eNsiNO SUPETIOT,
oferecendo cursos de qualidade
com flexibilidade para atender
as diferentes demandas dos
estudantes. Essa iniciativa reflete

UNIDADE DA UNINASSAU EM CAPIM MACIO - NATAL

a visao inovadora da gestao de
André Lemos Araujo, que com-
preende a importancia de integrar
tecnologia e educacao.

A pos-graduacao também
tem sido um ponto de desta-

que, com cursos voltados para
areas estratégicas do mercado,
que atendem as necessidades
de profissionais em busca de
especializacao e atualizacao. A
instituicao se tornou um cen-

tro de exceléncia em formacao
continuada, atraindo nao apenas
estudantes da cidade, mas tam-
bém de regides vizinhas.
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EDUCACAO
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Com mais de uma década de
historia em Natal, a UNINAS-
SAU segue contribuindo para o
desenvolvimento educacional
e socioeconomico da regiao. A
visao estrategica e a lideranca
de André Lemos Aradjo, reitor,
continuam a inspirar Novos
avancos, reafirmando o com-
promisso da instituicao em
transformar vidas por meio da
educacao. Mais do que uma
instituicao de ensino, a UNI-
NASSAU Natal € uma verdadei-
ra parceira no crescimento de
seus alunos e da comunidade
local

O Grupo SER Educacional e
um dos maiores conglome-
rados de educacao superior
do Brasil, reconhecido por sua
exceléncia no ensino e por
oferecer oportunidades de
formacao em diversas areas do

o
RECAD/ReTop,

_'r._*'-.-.
@ &
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conhecimento. Fundado com o
proposito de transformar vidas
por meio da educacao, o grupo
reune instituicoes renomadas

e promove a inclusao social,
contribuindo significativamente
para o desenvolvimento do pais.
A UNINASSAU, que integra esse
prestigiado grupo, destaca-se
COMO um centro universitario de
referéncia, comprometido em
proporcionar ensino de quali-
dade e capacitar seus alunos
para os desafios do mercado de
trabalho e da sociedade.

CONTATOS:

UNIDADE 2:
AVENIDA ENGENHEIRO

ROBERTO FREIRE, CAPIM
MACIO - NATAL/RN
INSTAGRAM:
@UNINASSAU.NATAL




UNINASSAU - NATAL - REFERENCE IN HIGHER EDUCATION
WITH INNOVATION AND STUDENT CARE

e UNINASSAU Natal University
Center has established itself as a
benchmarR institution for higher educa-
tion in the city of Natal and the surround-

ing region. UNINASSAU stands out for
its commitment to excellence in training,
combining practice and theory in an
environment that values proximity to the
market and the student experience.

UNINASSAU Natal is not just an educa-
tional institution, but a learning ecosys-
tem that promotes real transformations
in the lives of its students. The UBIQUA
academic project, implemented in 2020,
exemplifies the institution's commitment
to innovation and democratizing access
to knowledge. With a robust technolog-
ical platform and active methodology,
UBIQUA allows students to learn any-
where, boosting results and bringing
education closer to everyday realities.

Student care is one of the fundamental
pillars of UNINASSAU Natal. In addi-
tion to offering personalized academic
support, the institution invests in modern
infrastructure, mentoring programs and
extension projects that integrate students
into the community. Partnerships with lo-
cal companies and organizations ensure
that students have access to internships
and opportunities to enter the job mar-
ket, consolidating practical training as
one of its main strengths.

The opening of UNINADE Il was an im-
portant milestone for higher education in
the region. This expansion reinforces the
institution's commitment to the academ-
ic and professional development of its
students, offering modern infrastructure
and advanced technological resourc-
es. UNINADE Il symbolizes continued
investment in quality and innovation,
consolidating UNINASSAU's position as a
benchmark in higher education in RN.

While many sectors are facing chal-
lenges and retractions, UNINASSAU is
moving against the market, growing
and expanding its structures to meet the
demands of society. The inauguration of
UNINADE Il is a concrete example of this

strategic vision and commitment to edu-
cational excellence. This new space not
only represents an opportunity to train
even better-prepared professionals, but
also reaffirms confidence in the transfor-
mative potential of education.

In recent years, the expansion of dis-
tance learning has been another signif-
icant milestone. With hubs strategically
distributed throughout Natal and the re-
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gion, UNINASSAU has further democra-
tized access to higher education, offering
quality courses with the flexibility to meet
the different demands of students. This
initiative reflects the innovative vision

of André Lemos Araujo's management,
which understands the importance of
integrating technology and education.

Postgraduate studies have also been a
highlight, with courses aimed at strate-
gic areas of the market, which meet the
needs of professionals seeking spe-
cialization and updating. The institution
has become a center of excellence in
continuing education, attracting not only
students from the city, but also from
neighboring regions.

With more than a decade of history in
Natal, UNINASSAU continues to contrib-
ute to the educational and socio-eco-
nomic development of the region. The
strategic vision and leadership of Andre
Lemos Araujo, rector, continue to inspire
new advances, reaffirming the institu-
tion's commitment to transforming lives
through education. More than an educa-
tional institution, UNINASSAU Natal is a
true partner in the growth of its students
and the local community.

The SER Educacional Group is one of the
largest higher education conglomerates
in Brazil, recognized for its excellence in
teaching and for offering training oppor-
tunities in various areas of knowledge.
Founded with the aim of transform-
ing lives through education, the group
brings together renowned institutions
and promotes social inclusion, maRing
a significant contribution to the country's
development. UNINASSAU, which is part
of this prestigious group, stands out as a
university center of reference, committed
to providing quality education and train-
ing its students for the challenges of the
Job market and society.

Contact us:

Unit 2: Avenida Engenheiro Roberto
Freire, Capim Macio - Natal/RN
Instagram: @uninassau.natal &



EVENTOS

EDSON FAUSTINO FESTEJA 58 ANOS EM RITMO
DE VERAO, FAMILIARES E AMIGOS

a tarde da sexta (17.01), na melhor Enseada de Co-

tovelo, no aprazivel terraco da casa de verao da Fa-
milia Faustino, Edson Faustino comemorou seus 6timos
58 anos. Tudo sob o crivo impecavel da musa Adriana
Magalhaes Faustino e da mae Sénia Faustino.

Presenga de amigos e familiares mais chegados, que
se deliciaram com volantes variados, com destaque
para o delicioso caldo da feijoada, moela torrada e fru-
tos do mar.

No final da tarde, todos foram convidados ao almoco,

uma feijoada farta e de primeira categoria, como tudo
da casa. Vinhos, uisques 25 anos, espumantes e chopp
gelado embalaram os papos € as resenhas, sob o som
de Cléo, com violao e percussao.

Ja era noite quando os parabéns foram puxados por
Adriana. Béncaos e discursos fecharam a noite com
carinho e emocao.

“Com informacédes e fotos de Bebeto Torres/ Territorio
Livre/Tribuna do Norte

44 | PREMIERE BR



PREMIEREBR | 45



edes, em Jaoumd,

N ossa querida DENISE PEREIRA GASPAR havia O buffet foi feito por Thyago Lima e era composto de
suspendido a festa que realizaria ho sabado para a arroz de pato, lagosta, camarao, bacalhau, capelete
comemorar seu aniversario, as comemoracoes seriam de queijo do reino, filé, noque e quiches.

marcadas pela bencao do Padre Motta e um jantar em Uma big table no varandao com vista para o mar aco-

familia com alguns amigos.

lheu as luluzinhas, enquanto os homens se agruparam

Na manha do sabado, foi surpreendida pela neta no terrago interno com o anfitrido ARNALDAOQ.

Paula e pela noritcha Pollyana, que aliaram-se a

A bencao brilhante e emocionada do Padre Motta foi

equipe da casa e transformaram tudo. Mesmo intimis-  celebrada nos jardins e teve declaracdes de Arnaldo

ta, ganhou mesa com requintes, prataria no servico, para sua grande companheira DENISE.
espaco lindo com o bolo nos tons de azul e doces (a
parte que encanta Denise).. Joedson e seu sax deu o Os clic's sao das coleguinhas Liege Barbalho e Eliana

tom chic e intimista.

Lima. Obrigadinha! &
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UN PEZZO DA L'ITALIA IN OGNI SAPORE!

PIAZALLE, UM PEDACO DA ITTALLA EM CADA SABOR! Uma casa onde o aconchego ¢ o conlorto se apresentam
em cadn conto on recanto, comao i sua cobicada varanda, de onde se pode apreciar a visia, a brsa do nosso livoral e, é clino,
os sabores iIncompariavels da sua cozha. Cozinha csta, aberta aos olhos dos scus clientes, para provocar todas
as nuantfestacoes dos nossos cineo sentdos.

Agraciado rés veres pela revista VEJA, como o melbor restanrante de coxnba waliana ¢ o melhor pizza ¢ duas vezes com
o Chel do Ano de Natal, o Piazzale nos prenua, comno recompensa ao reconhecunento de seu eslorgo, com iguarias

mperdivers para os paladares mais exigentes,

3 @a @) & Delivery: +55 84 3236-1424
‘T-\ ‘/)I AZIIALE @ Telefone: +55 84 3236-2697
s RISTORANTE E PIZZERIA

W erlber ipiazzaleitalia

R. Dep. Antomo Floréncio de Queiroz, 12 - Ponta Negra, Natal
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GASTRONOMIA

COM PARCERIA RED BULL® E LANCA DRINKS GELADOS

ALEM DAS BEBIDAS, MARCA TRAZ
NOVO SABOR DE BOLO NAS VER-
SOES TRADICIONAL E ZERO AGUCAR

A Sodié Doces, maior rede de fran-
quias de bolos artesanais do Brasil,
apresenta novidades para o verao,
com foco em bebidas geladas € um
novo sabor de bolo. Em parceria com
a Red Bull®, a marca langou trés op-
coes exclusivas de mocktails: o Red
Bull® Sugar Free combina a versao
zero acucar da bebida com gelo,
morango, limao taiti e canela em pau;
o0 Red Bull® Tradicional traz gelo, aba-
caxi cozido, xarope de limao siciliano
e limao taiti; ja o Red Bull® Tropical
mistura gelo, maracuja, xarope grana-
dine, limao taiti, laranja e cereja.
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Além dos mocktails, o cardapio da
Sodié inclui outras bebidas refrescan-
tes, como as sodas italianas (frutas
vermelhas, maca verde, limao sicilia-
no e abacaxi), cha gelado de limao e
péssego, alem dos milk shakes nos
sabores crocante, Nutella, maracuja e
limao. As opgoes ja estao disponiveis
em todas as 396 lojas da rede.

MAIS NOVIDADE

A Sodié Doces amplia seu carda-
pio com o lancamento do bolo #171
Delicia de Leite Ninho com Abacaxi,
disponivel nas versoes tradicional e
zero acucar. A receita tradicional inclui
massa branca, recheios de creme
gelado com abacaxi e mousse de
leite Ninho® com abacaxi, cobertura
de marshmallow, leite Ninho® em
po, pedacos de abacaxi e cereja. Ja
o #172 Delicia de Leite com Abacaxi
Zero Acucar conta com massa branca
integral, recheios de mousse bran-

t}ﬁ dig .L';Dm i .ﬂ

ca zero com abacaxi € mousse de
leite em po zero acucar, cobertura
de mousse branca, chocolate branco
com baixa adicao de acucar, leite em
po e pedacos de abacaxi.

Com essa novidade, a linha zero
agucar da Sodié passa a oferecer 17
sabores de bolo, além de docinhos
como brigadeiro, morango e beijinho.
Essa linha € voltada para pessoas
com restricao de acucar, diabéticos e
adeptos de uma alimentacao sem sa-
carose, incluindo o publico fit. A marca
também mantém uma opgao de bolo
vegano no sabor chocolate.

——

——
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Os produtos estao disponi-
veis em todas as lojas da rede e
podem ser encomendados pelo
aplicativo oficial da Sodié Doces,
disponivel para iOS e Android, ou
pelo iFood.

Em Natal, as lojas estao locali-
zadas na Av. Prudente de Moraes,
1869, Barro Vermelho (funcio-
namento: segunda a sabado 11h
as 19h e domingo e feriados 11h
as 17h), na Rua Dr. Hernani Hugo
Gomes, 2974, em Ponta Negra
(funcionamento: todos os dias,
das 12h as 20h) e na Av. Ayrton
Senna, 1995, Nova Parnamirim,
Container 5, Shopping Cidade Ver-
de (funcionamento: todos os dias:
10h as 21h30)

Os pedidos podem ser feitos e
retirados nas lojas ou no aplicati-
vo Sodié Doces Oficial, disponivel
nos dispositivos I0S e Android e
via delivery por Whatsapp (Barro
Vermelho 84 9423-5680 | Ponta
Negra 84 9815-0898 | Nova Parna-
mirim 84 99854-6040 e/ou iFood.
Mais informacoes: (84) 3346-0020
2020-0592 @sodiedocesnatal.

SODIE DOCES - A Sodié Do-
ces, maior franquia de bolo do
pais, eleita como a Franquia do
Ano/2024, possui atualmente
396 lojas abertas no Brasil e duas
unidades na cidade de Orlando,
nos EUA. Em seu cardapio ha mais
de 80 variedades de sabores, uma
linha Zero Acucar, bolos casei-
ros e a versao vegana. Os bolos
sao elaborados a base de pao
de L6, matéria-prima de primeira
qualidade e frutas frescas. Tam-
bém fazem parte do cardapio
os docinhos (tradicionais, finos,
belgas e bombom), balas de coco
e sua linha exclusiva de salgados
(cuja sede fica em Boituva - SP).
Mensalmente a marca traz os
Bolos do Més, com dois sabores,
que ganham desconto especial
em todas as unidades. A rede
fechou o ano de 2024 com fatu-
ramento de 740 milhdes de reais,
registrando crescimento de 15%
em comparagao a 2023, e com 53
novas unidades.
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CRONICA

AEsquerda mundial esta em alvoroco.
nao € por causa da renuncia do

primeiro-ministro do Canada (um aliadi-
nho da cultura woke) nem pelo avanco
da extrema-direita na Alemanha (que
vai tomar o parlamento nas elei¢des).
Quem deixou aténitos os semelhantes
aos petistas e pissolistas foi o milionario
Mark Zuckerberg, proprietario das redes
Facebook, Instagram e Thread.

O cara surpreendeu o mundo ontem
ao anunciar modificacdes radicais na
politica de gerenciamento de con-
teudos. Sua empresa Meta, a holding
que administra as trés redes e outros
negocios, vai encerrar o programa de
verificacao de fatos que tem parceria

ALEX MEDEIROS - INSTAGRAM @ALEXMEDEIROS1959

com a chamada imprensa tradicional. E
segundo Zuckerberg, o motivo disso &
restaurar a liberdade de expressao.

Ele diz que as atuais praticas de
moderacao de conteudo foram longe
demais e incorreram em censura ao res-
tringir comentarios criticos as pautas de
esquerda e a governos alinhados com os
discursos de género e assemelhados.

Também irritou a militdncia da cultura
woke o fato de um executivo da Meta
anunciar as mudancas numa entrevis-
ta exclusiva ao canal de TV Fox News,
que € abertamente contra a esquerda e
apoiador do presidente Donald Trump.

No ano passado, Mark Zuckerberg ja
havia sinalizado uma aproximagao com

52 | PREMIERE BR

Foto: Divulgacéo

Trump e nos ultimos dias anunciou que
Dana White, o chefao do UFC e amigo
do presidente, foi nomeado na funcao
de diretor executivo na empresa Meta.

“Vamos voltar as nossas raizes e focar
em reduzir erros, simplificar nossas
politicas e restaurar a liberdade de ex-
pressaoc em nossas plataformas’, disse
ele num video que foi postado nas suas
redes sociais ontem pela manha.

E o mais incrivel € que deixou bem
claro que vai se livrar dos verificadores
de fatos (tipo o brasileiro com Globo/
Folha/Veja/UOL) e substitui-los por
‘Notas da Comunidade” nos moldes
que o bilionario Elon Musk esta usando
na rede X.



Zuckerberg diz que € uma grande
oportunidade para redefinir o equili-
brio em favor da liberdade e contra a
censura. Como disse seu executivo na
Fox News: “O que estamos fazendo é
voltar as nossas raizes e a liberdade de
expressao”.

No video que viralizou mundialmente,
o criador do Facebook destacou que na
eleicao de 2016 nos EUA, a midia tra-
dicional foi longe demais no abuso da
verificagao de fatos, deturpando a reali-
dade em favor da politica de esquerda.

O executivo Joe Kaplan informou na
Fox News que para a Meta ficou muito
claro que os tais verificadores de fatos
estao comprometidos com um viés po-
litico que auxilia o discurso de governos
esquerdistas e que sao censores.

Ja Zuckerberg foi contundente no
video sobre trabalhar em parceria com
o governo de Donald Trump, buscando
evitar a tendéncia de censura em paises
como a China e também na Europa e nha
América Latina. E o Brasil ai, dbvio.

O jornalismo lulopetista reagiu de
imediato assim que a novidade foi di-
vulgada pela Meta. No UOL, o afrojapa
Sakamoto cuspiu sua verborragia es-
querdofrénica de sempre, dizendo que
Zuckerberg se ajoelhou para Trump.

O dissimulado Noblat, plantonista na
lambida do dedo invisivel do Stalinacio,
avisou seus seguidores que Mark Zuc-
kerberg nomeu Dana White, ‘o amigo
de Trump’, para seu conselho deliberati-
vo. Deve estar ainda roendo o cotovelo.

Nao contive uma gargalhada pensan-
do nessa gentalha ao ouvir Zuckerberg
dizer que na Ameérica ha “decisodes se-
cretas” de tribunais suspeitos (aqui quem
diz sou eu) que precisam ser combatidas
pelo governo de Donald Trump.

Eu até andava pessimista com 2025,
mas depois desses dois dias historicos
(a certificacao de Trump e a declara-
¢ao de Zuckerberg) bateu uma energia
de alta tensao para estimular a minha
escrita e o meu discurso de 6dio aos

censores.

TRUMP REACHES THE META

e global left is in an uproar. And

it's not because of the resignation of
Canada’s prime minister (a staunch ally
of woke culture) or the advance of the
far right in Germany (which will take
over parliament in the elections). Who
stunned those similar to the petistas
and pissolistas was millionaire Mark
Zuckerberg, owner of the Facebook,
Instagram and Thread networRs.

He surprised the world yesterday by
announcing radical changes to his
content management policy. His com-
pany Meta, the holding company that
manages the three networks and other
businesses, will end the fact-checking
program it has partnered with the so-
called traditional press. And according
to Zuckerberg, the reason for this is to
restore freedom of expression.

He says that current content moder-
ation practices have gone too far and
amounted to censorship by restricting
comments critical of left-wing agendas
and governments aligned with gender
discourse and the like.

It also angered woke culture activists
that a Meta executive announced the
changes in an exclusive interview with
the Fox News channel, which is openly
anti-left and a supporter of President
Donald Trump.

Last year, Mark Zuckerberg had
already signaled a rapprochement
with Trump and in recent days he
announced that Dana White, the UFC
boss and friend of the president, had
been appointed to the position of CEO
at Meta.

‘“We're going to go back to our roots
and focus on reducing errors, simplify-
ing our policies and restoring freedom
of expression on our platforms,” he said
in a video that was posted on his social
networks yesterday morning.

And the most incredible thing is that
he made it very clear that he's going to
get rid of fact-checkers (like the Brazil-
ian one with Globo/Folha/Veja/UOL)
and replace them with “Community
Notes" along the lines that billionaire
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Elon Musk is using on the X networR.

Zuckerberg says it's a great oppor-
tunity to redefine the balance in favor
of freedom and against censorship. As
his executive said on Fox News: “What
we're doing is going back to our roots
and freedom of expression’.

In the video that went viral worldwide,
the Facebook creator pointed out that
in the 2016 US election, the main-
stream media went too far in abusing
fact-checking, distorting reality in favor
of left-wing politics.

Executive Joe Kaplan reported on Fox
News that it was very clear to Meta
that these fact-checkers are com-
mitted to a political bias that aids the
discourse of leftist governments and
that they are censors.

Zuckerberg, on the other hand,
was blunt in his video about working
in partnership with Donald Trump's
government to avoid the trend towards
censorship in countries like China and
also in Europe and Latin America. And
Brazil, of course.

Lulopetista journalism reacted
immediately as soon as the news
was released by Meta. On UOL, the
Afro-Japanese Sakamoto spat out his
usual left-wing verbiage, saying that
Zuckerberg knelt for Trump.

The disingenuous Noblat, on duty
licking Stalinacio’s invisible finger,
warned his followers that Mark Zuck-
erberg had appointed Dana White,
“Trump’s friend’, to his board of direc-
tors. He must still be gnawing on his
elbow.

I couldn't hold back a laugh when |
heard Zuckerberg say that in America
there are “secret decisions” by suspi-
cious courts (that's me) that need to be
combated by Donald Trump’s govern-
ment.

| used to be pessimistic about 2025,
but after these two historic days
(Trump's certification and Zuckerberg's
statement) there was a surge of energy
to stimulate my writing and my hate
speech against the censors. B
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ESSA LISTA INCLUI INGREDIENTES COMUMENTE CONSUMIDOS COMO SALSICHAS,
FAST FOOD, BEBIDAS ACUCARADAS E ATE ADOCANTES

N a busca constante por uma vida
saudavel, a alimentacao desem-
penha um papel crucial.

No entanto, alguns alimentos que
consumimos diariamente podem
representar um risco para a nossa
saude a longo prazo, aumentando a
possibilidade de desenvolver cancer.

Varias investigacoes cientificas
lancaram luz sobre este problema,
identificando certos componentes
e processos que transformam estes
alimentos em potenciais cancerige-
nos . Entre alguns dos ingredientes
mencionados pelo Instituto Nacio-
nal do Cancer dos Estados Unidos,
pela OMS e pelo Governo do México
estao:

« Embutidos como presunto, bacon e

outros: contém nitritos e nitratos que,

quando cozidos em altas tempera-
turas, podem formar nitrosaminas,
compostos cancerigenos relaciona-
dos ao cancer colorretal.

« Carnes defumadas: o processo de

defumacgdo expode as carnes a hidro-

carbonetos aromadticos policiclicos,
substancias cancerigenas.

- Carne bovina, suina, cordeiro: o alto

consumo de carne vermelha, espe-
cialmente cozida em altas tempe-
raturas, esta associado a um risco
aumentado de cancer colorretal.
Fast food (hamburgueres, pizzas
processadas, etc.): geralmente séo
ricos em gorduras saturadas, gordu-

ras trans, acucares refinados e sodio,

fatores que estdo associados a um
maior risco de obesidade e doencas
como o cancer.

- Salgadinhos processados (bata-
tas fritas, biscoitos, etc.): contém
gorduras trans, acrilamida (formada
durante a fritura em altas tempera-
turas) e outros aditivos que podem
aumentar o risco de cancer.

+ Bebidas alcodlicas: o consumo
excessivo de dlcool estd associado
a um risco aumentado de cancer
de boca, faringe, laringe, eséfago,
figado, colon, reto e mama.

- Bebidas acucaradas (refrigerantes,

sucos industrializados): o alto teor

de acucar estd ligado a obesidade,
fator de risco para diversos tipos de
cancer.

Alimentos fritos, especialmente

em oleo reaquecido: fritar em altas

temperaturas pode gerar acrilamida

e outros compostos potencialmente

cancerigenos.
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« Alimentos queimados ou carbo-
nizados: o cozimento excessivo,
que produz partes queimadas ou
carbonizadas dos alimentos, gera
PAHSs e aminas heterociclicas,
substdancias cancerigenas.

« Acucares refinados e xaropes ricos
em frutose: 0 consumo excessivo
esta ligado a obesidade, a inflama-
¢do croénica e ao aumento do risco
de certos tipos de cancro.

- Adocantes artificiais: alguns es-

tudos preliminares sugerem uma

possivel associacdo entre certos
adocantes artificiais e um risco
aumentado de cdancer, embora
sefjam necessdrias mais pesqui-
sas.

Alimentos defumados (peixe defu-

mado, etc.): semelhante as carnes

defumadas, contém PAHSs.



Oleos vegetais reaquecidos repeti-
damente: o reaquecimento repetido
de dleos gera compostos toxicos que
podem aumentar o risco de cancer.

+ Alimentos enlatados com bisfenol

A. € um composto quimico utilizado

no revestimento de algumas latas

que pode ter efeitos hormonais e

aumentar o risco de cancer.

Alimentos mofados (em alguns ca-

sos): alguns tipos de mofo produzem

aflatoxinas, substancias cancerigenas.

Dietas ricas em gorduras satura-

das e gorduras trans: estGo asso-

ciadas a um risco aumentado de
obesidade e certos tipos de cancer.

Dietas com baixo teor de fibras: a fi-

bra alimentar desempenha um papel

protetor contra o cancer colorretal.

+ Excesso de sal e alimentos muito
salgados: estdo associados a um
risco aumentado de cdncer de esto-
mago.

+ Alimentos processados com adi-
tivos e conservantes artificiais: al-
guns aditivos e conservantes podem
ter efeitos negativos para a saude a
longo prazo.

+ Alimentos irradiados: embora a

irradiacdo de alimentos seja um me-

todo de conservacdo de alimentos,
alguns estudos sugerem possiveis
efeitos negativos a saude, embora
as evidéncias sejam inconclusivas.

MODERAGAO E EQUILIBRIO COMO
BASE DA SAUDE

De acordo com o Instituto Nacional
do Cancer dos Estados Unidos, “estes
resultados indicam apenas que o
componente dietético esta associado
a uma alteracao no risco de cancer
e nao que o componente dietético
causa a alteracao no risco".

Portanto, € importante ressaltar
que o segredo esta no equilibrio e na
moderacao. Nao se trata de eliminar
completamente esses alimentos da
nossa alimentacao, mas sim de con-
sumi-los com menor frequéncia e em
porgoes controladas, priorizando uma
alimentacao rica em frutas, verduras,
legumes e graos integrais.

Deu em O Globo

THE 20 FOODS THAT CAN CAUSE CANCER
THAT PEOPLE EAT EVERY DAY

In the constant search for a healthy life,
food plays a crucial role.

However, some foods that we consume on
a daily basis can pose a risk to our health
in the long term, increasing the possibility
of developing cancer.

Several scientific investigations have shed
light on this problem, identifying certain
components and processes that turn these
foods into potential carcinogens. Some
of the ingredients mentioned by the US
National Cancer Institute, the WHO and the
Government of Mexico include:

Sausages such as ham, bacon and
others: they contain nitrites and nitrates
which, when cooked at high temperatures,
can form nitrosamines, carcinogenic com-
pounds linked to colorectal cancer.
Smoked meats: the smoRing process
exposes meats to polycyclic aromatic
hydrocarbons, which are carcinogenic
substances.

Beef, pork, lamb: high consumption of
red meat, especially cooked at high tem-
peratures, is associated with an increased
risk of colorectal cancer.

Fast food (hamburgers, processed piz-
zas, etc.): these are generally high in sat-
urated fats, trans fats, refined sugars and
sodium, factors that are associated with an
increased risk of obesity and diseases such
as cancer.

Processed snacks (potato chips,
cookies, etc.): these contain trans fats,
acrylamide (formed during frying at high
temperatures) and other additives that can
increase the risk of cancer.

Alcoholic drinks: excessive alcohol con-
sumption is associated with an increased
risk of cancer of the mouth, pharynx, larynx,
esophagus, liver, colon, rectum and breast.
Sugary drinks (soft drinks, industrialized
Juices): high sugar content is linked to obe-
sity, a risk factor for various types of cancer.
Fried foods, especially in reheated oil: frying
at high temperatures can generate acryl-
amide and other potentially carcinogenic
compounds.

Burnt or charred food: overcooking,
which produces burnt or charred parts of
food, generates PAHs and heterocyclic
amines, which are carcinogenic sub-
stances.
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Refined sugars and fructose-rich syrups:
excessive consumption is linked to obesity,
chronic inflammation and an increased risk
of certain types of cancer.

Artificial sweeteners: some preliminary
studies suggest a possible association
between certain artificial sweeteners and
an increased risk of cancer, although more
research is needed.

Smoked foods (smoked fish, etc.): similar
to smoked meats, they contain PAHSs.

Repeatedly reheated vegetable oils: re-
peated reheating of oils generates toxic com-
pounds that can increase the risk of cancer.

Canned foods with bisphenol A: this is a
chemical compound used in the lining of
some cans that can have hormonal effects
and increase the risk of cancer.

Moldy foods (in some cases): some types
of mold produce aflatoxins, which are car-
cinogenic substances.

Diets high in saturated fats and trans
fats: these are associated with an increased
risk of obesity and certain types of cancer.

Diets low in fiber: dietary fiber plays a
protective role against colorectal cancer.

Excess salt and very salty foods: are as-
sociated with an increased risk of stomach
cancer.

Processed foods with artificial additives
and preservatives: some additives and
preservatives can have negative effects on
health in the long term.

Irradiated foods: although food irradia-
tion is a method of food preservation, some
studies suggest possible negative health
effects, although the evidence is inconclu-
sive.

MODERATION AND BALANCE AS THE BA-
SIS OF HEALTH

According to the US National Cancer
Institute, “these results indicate only that
the dietary component is associated with a
change in cancer risk, not that the dietary
component causes the change in risk".

It is therefore important to emphasize that
the secret lies in balance and moderation.
It's not about completely eliminating these
foods from our diet, but rather consuming
them less frequently and in controlled por-
tions, prioritizing a diet rich in fruit, vegeta-
bles, legumes and whole grains.

From O Globo R
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maioria das pessoas acredi-

ta que o mundo retrocede e
caminhamos para o0 caos, embora
0s dados deixem claro que esta
percepcao e falsa. O mundo nao
piora, fica melhor.

Continuamos distantes de um
mundo perfeito e ideal, se é que
existe. Mas os dados nos dizem
que, apesar de percepcdes, se-
guimos por um bom caminho.

O jornal EL PAIS mostra que de
todos os cenarios globais que
conhecemos, o atual € o mais
otimista. Vejamos.

A BOA NOTICIA.

« Asvacinas salvaram milhées de
criancas. Estima-se que a cada
ano evitem a morte de 2% dos
bebés.

- A geracdo Z vive melhor que
seus pais. 75% das pessoas entre
12 e 27 anos estédo em melhor
situagéo do que os seus pais

- A pobreza extrema esta em mi-
nimos histoéricos. Embora 8,67%
das pessoas ainda sofram com
isso, esse numero é um terco do
que era em 2000

NEY LOPES

0 MUNDO SERIA MELHOR
SE TODOS ENTENDESSEM ISSO:

FAGA MAL.”

- DALAL LAMA

- Arenda global média dobrou

neste séeculo. Entre 2000 e 2023
passou de 3.600 euros para
7.200 euros (por adulto)

+ Na Espanha, a mortalidade

Juvenil foi dividida por dez na
geracdo que vai dos avos aos
netos. Em 1969, 3,7% das crian-
¢as ndo completavam 15 anos;
agora s@o 0,37%.

- As energias renovaveis que-

braram outro recorde. A Unido
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“SE PUDER, AJUDE 0S
OUTROS. SE NAO PUDER,
AQ MENOS NAQ LHES

Europeia gerou mais eletricida-
de a partir da energia edlica e
solar do que a partir de com-
bustiveis fosseis.

+ Oarlimpo salvou 100.000 vidas

na Europa. Entre 2010 e 2019, as
mortes por doenc¢as cardiacas
associadas a polui¢céo diminui-
ram quase 20 por cento.

- Notre-Dame renasceu. Rea-

briu apenas cinco anos apos o
incéndio devastador



Vivemos vidas mais longas. A espe-
ranca de vida em Espanha aumen-
tou quatro anos.

Os jovens bebem menos. Desde
2010, o consumo excessivo de dlcool
caiu de 30% para 19%

33. 18% dos carros novos sdo elétri-
cos. Na Noruega ou na China ven-
dem mais do que os de combustado.

Paris substituira 60.000 vagas de
estacionamento por drvores. A
capital francesa ja proibiu carros e
motos no centro e vai abrir espaco
para mais vegetacdo.

A mortalidade por cancer continua
caindo. Em Espanha, as mortes
diminuiram 302% desde 1995, com
diminui¢ées semelhantes na Colém-
bia (23%), México (27%), Irlanda (35%)
ou Singapura (45%)

A RAPIDA RECUPERACAO DA

CATEDRAL DE NOTRE-DAME
-y ]

H,:q.. L ; ti

ENERGIAS RENOVAVEIS: A
UNIAO EUROPEIA GEROU
MAIS ELETRICIDADE A
" PARTIR DA ENERGIA EOLICA E
S SOLAR DO QUE A PARTIR DE

COMBUSTIVEIS FOSSEIS.

“THE WORLD IS NOT
GETTING WORSE, IT'S GETTING BETTER”

Most people believe that the world
is going backwards and we are
heading for chaos, although the data
makes it clear that this perception is
false. The world doesn't get worse, it
gets better.

We're still a long way from a perfect,
ideal world, if there is such a thing. But
the data tells us that, despite these
perceptions, we are on the right track.

The newspaper EL PAIS shows that
of all the global scenarios we know;,
the current one is the most optimistic.
Let's take a look.

The good news.

- Vaccines have saved millions of
children. It is estimated that each
year they prevent 2% of babies from
dying.

- Generation Z lives better than their
parents. 75% of people between the
ages of 12 and 27 are better off than
their parents

- Extreme poverty is at an all-time
low. Although 8.6% of people still
suffer from it, this figure is a third of
what it was in 2000

- The average global income has
doubled this century. Between 2000
and 2023 it went from 3,600 euros to
7,200 euros (per adult)

- In Spain, youth mortality has been
divided by ten in the generation from
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grandparents to grandchildren. In
1969, 3.7% of children didn't turn 15;
now its 0.37%.

- Renewable energies have broken

another record. The European Union
generated more electricity from
wind and solar energy than from
fossil fuels.

+ Clean air has saved 100,000 lives

in Europe. Between 2010 and 2019,
deaths from heart disease linked to
pollution fell by almost 20 percent.

« Notre-Dame has been reborn. It

reopened just five years after the
devastating fire

- We are living longer lives. Life ex-

pectancy in Spain has increased by
four years.

- Young people drink less. Since 2010,

binge drinking has fallen from 30%
to 19%

+ 33.18% of new cars are electric. In

Norway or China they sell more than
combustion cars.

« Paris will replace 60,000 parking

spaces with trees. The French cap-
ital has already banned cars and
motorcycles in the city center and
will make way for more greenery.

- Cancer mortality continues to fall

In Spain, deaths have fallen by 30%
since 1995, with similar decreases
in Colombia (23%), Mexico (27%),
Ireland (35%) or Singapore (45%) B



CONEXAO MT | RN

7'bnho muita honra de escrever nessa tdo
respeitada Revista, a Premiere BR, ja
circulando pelo quarto ano, aqui e mundo
afora, comandada pela batuta do meu
amigo chiquissimo, cultural e a frente do
seu tempo, desde sempre, Toinho Silveira,
Feliz 2025 para todos nos!

Mostro nesta primeira COLUNA deste ano
novo, a festa da virada que o super casal de
MT, Jacqueline e Dieggo Pio organizou para
receber seus amigos e familiares. A festa
aconteceu no espaco de festas do Hotel
Odara, que € o 5 estrelas mais charmoso e
requintado de Cuiaba.

Nas cores prata e azul, o casal que ¢ lindo
por fora e por dentro, e que conheco e te-
nho muito apreco ha muitos e muitos anos,
fez a contagem regressiva no telao, brindou
em tacas borbulhantes da melhor champa-
nhe, com muita pompa, circunstancia, luxo,
bom gosto e, sobretudo, e o mais importan-
te: com muito amor entre todos!
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ndréa Ca-

bral, que é
de MT e realiza
festas luxuo-
sas nacionais e
internacionais,
se superou na
sobriedade e
sofisticacdo.
Parabéns Jacq
e Dieggo, muita
saude e paz para
a familia linda
de vocés!
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NO PAIS DE MOSSORO

N atural de Milagres, no Ceara, Monique Anne,
33 anos, € cirurgia-dentista, especialista em
Harmonizacao Facial e professora no renomado
instituto IAMAC, onde tambem coordena o curso na
cidade de Mossoro. Crista convicta, Monique encon-
trou na Harmonizagao Facial sua realizacao profis-
sional. Para ela, esse campo vai aléem de técnicas
estéticas: € uma forma de ajudar as pessoas a se
reconectarem com seu amor-proprio e resgatarem
sua autoestima.

Aléem de transformar vidas por meio de sua pra-
tica clinica, Monique dedica-se com entusiasmo
ao ensino, compartilhando seu conhecimento e
contribuindo para o desenvolvimento profissional
de seus alunos. “Transmitir o que sei e ver o cres-
cimento de cada aluno é algo que me completa’,
destaca.

ENTREVISTA INSPIRADORA

1. Qual a primeira coisa que faz ao acordar?
Devocional e momento de oracao.

2. Como gosta de comecgar o dia: café, cha ou algo diferente?
Café sempre! Esquenta o corpo e a alma!

3. Um prato que sempre te faz lembrar da infancia?
Deliciosa macarronada da casa de minha avo.

4. Qual peca de roupa te faz sentir invencivel?
Algo elegante, chique e estiloso.

5. Qual musica toca na trilha sonora da sua vida hoje?
Gospel.

6. Uma mania ou habito que poucos conhecem?
Tenho pés gelados (em casa estou sempre de meias).

7. O lugar em sua cidade que tem o poder de te trazer paz?
Minha casa.

8. Se pudesse jantar com qualquer pessoa no mundo, quem seria e por
qué?
Minha mae, pois € a pessoa mais importante de minha vida e quero
aproveitar cada dia que a tenho comigo.

9. Uma palavra que define sua esséncia?
Familia.

10. Qual foi o momento mais transformador da sua vida?
Quando descobri o amor por minha profissao.

11. O que te inspira no trabalho que vocé faz?
Devolver a autoestima de meus pacientes e transformar suas vidas.

12. Quem é seu maior exemplo ou referéncia?
Minha mae, uma mulher de fé inabalavel e coracao puro.

13. Qual é o melhor conselho que ja recebeu?
Nao desistir! Mesmo que esteja dificil, Deus esta comigo!

14. Se pudesse descrever a felicidade em um gesto, qual seria?
Abraco apertado.

15. O que ninguém imagina sobre vocé, mas é verdade?
Amo cantar (mas minha voz € pessima, rsrsrs).

16. Qual seu maior prazer simples do dia a dia?
Estar com minha familia.

17. Como gosta de relaxar apos um dia corrido?
Chegar em casa apos um dia de trabalho bem gratificante, tomar um
banho quente e ficar em meu quarto.

18. Se pudesse deixar um legado para sua cidade, qual seria?
Incentivar o autocuidado € o amor-proprio.

19. Qual o proximo sonho que quer realizar?
Construir minha familia.

20. Para vocé, sucesso é...
Ter Deus acima de tudo, amor, fazer o seu melhor por cada pacien-
te, devolver o brilho nos olhos ao se olhar no espelho e conquistar o
respeito das pessoas sobre meu nome profissional.
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NO PAiS DE MOSSORO |

luminado por mulheres lindas e cheias
de energia. Cada sorriso reflete a leve-
za e a forca de quem vive intensamente
esses dias dourados. Sob as lentes
de Eduardo Kenedy

P
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TRICIA P/NTO ANA LUZIA GURGEL
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NO PAIS DE MOSSORO

A:oite do dia 10 de janeiro foi marcada por glamour e animagao
o sofisticado Riviera Residence Beach, cenario escolhido pelo
colunista tibauense Marcio Custodio para a sua tradicional festa Viva
Verao. O evento, com assinatura impecavel da Master Producdes e
organizagao minuciosa do talentoso Eronildo Pereira, reuniu convi-
dados seletos em uma atmosfera tropical e cheia de charme.

A animacao ficou por conta de Diogo das Virgens, que embalou
a noite com seu repertorio vibrante, enquanto o delicioso bolo da
renomada Tereza Cristina encantou os presentes. A celebracao,
prestigiada por personalidades locais, foi registrada com maestria
pelo fotégrafo Eduardo Kenedy, eternizando momentos Unicos de
mais um evento memoravel no litoral.

Marcio
Custodio

Fafa Rosado, Dr.
Arthuro com a
mamde Ceicdo e sua
esposa Dr?, |zabelle

Dré Carla
Portela e
Joseane

A elegdncia das Frota/Rosado:
Neide, Naiara, Ediane e Lorena

e d filhota Gigi

Lindas: Farah,
Mariana e Fadia
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EVENTO

Aamizade € a prova que a vida pode ser mais bo-

nita quando compartilha com pessoas especiais...

Pensando assim, a amiga Tereza Cristina abriu as
portas da sua linda e aconchegante casa na linda
praia do Tibau para receber um grupo de pessoas
queridas para abracar Andréa Rosado, uma pessoa
iluminada e amada por todos nos.

Tudo foi organizado com muito carinho e afeto.O
belissimo bolo assinado pela renomada Tereza Cris-
tina, conhecida nacionalmente pelos seus trabalhos,

que sao verdadeiras obras de arte. O Requinte Buffet,
no comando atento de Dona Socorro Paiva, que dis-
pensa comentarios. O som maravilhoso o repertorio
impecavel no comando do grande artista Joao Neto
S0 aplausos.

Foi uma noite maravilhosa recheada de pessoas
queridas e muitas risadas e uma energia impar.

Para Andréa nosso mais afetuoso abraco que Deus
a ilumine e vida longa. &
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DR*. IRIS MENEZES, TEREZA CRISTINA E ANDREA ROSADO TEREZA CRISTINA E ANDREA ROSADO

O TALENTOSO JOAO NETO.
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EVENTO

REGISTRAMOS AS PRESENCAS

Tereza Cristina Fernandes
Edne Soares

Mara Maia

Eveline Soares

Dra.lris Menezes
Wanderlania Lima
Wanderlea Lima

Clezia Barreto

Eduardo Falcéo

Jean Reis

Boanerges Perdigdo
Diego

Anna Luiza Amorim
Dra.Mariana Rosado

Ana Cleonice

Marta Pedrosa

Socorro Paiva

Glenda negreiros

Rosa (Rozimeire Cavalcante)
Isolina Melo

Marta Andrade

Marcia Maia

Renata

ASSINADO POR RICARDO MENEZES

RICARDO MENEZES, SOCORRO PAIVA E ANDREA ROSADO
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DE BRITANIA (GO) PARA O MUNDO

Por Silvana Melky
Fonte: Davi Branddo

NASCIDO EM GOIAS, ARTISTA
PLASTICO SUPERA DESAFIOS
E GARANTE ESPACO ENTRE OS
PROFISSIONAIS DO MERCADO
DE ARTES VISUAIS, COM IMPOR-
TANTES EXPOSIGOES NACIO-
NAIS E INTERNACIONAIS

As dificuldades da infancia, em
um periodo de desestrutura-
cao familiar, nao tiraram do me-

nino goiano a vontade de vencer
e, acima de tudo, de mostrar seu

talento para o mundo. Nascido
em 1967, na Cidade de Goias,
antiga capital do estado, e criado
no pequeno municipio de Brita-
nia, Gerson Fogaca, vindo de uma
familia negra com raizes humil-
des — uma avo lavadeira, um

pai oleiro e uma mae parteira —
despertou para a cena das artes
visuais desde crianca, mesmo
sem ter tido contato com museus
ou galerias.

Sua inspiracao vinha do proprio

desejo de criar e do ambiente
ao seu redor. Das aguas do Lago
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dos Tigres, em Britania, saiam os
pescados capturados por ele, que
eram comercializados aos vizi-
nhos e moradores da cidade, aju-
dando-o a se sustentar. As brin-
cadeiras de crianca pouco faziam
parte de sua rotina; nas horas
vagas, Gerson preferia se dedicar
a pintura. Sem acesso a materiais
convencionais, ele improvisava:
usava tinta automotiva preta e
branca sobre cascos de tartaru-
gas, abundantes na regiao, como
suporte para sua criatividade. Aos
16 anos, Gerson teve um encontro
que mudaria sua vida. Ele pre-



senteou Cleuza Assuncao, filha

do prefeito de Britania, com um
pequeno quadro. Cleuza, tocada
pelo talento do jovem, conversou
com seu pai para garantir-lhe uma
oportunidade de trabalho.

Ao longo de 40 anos de traje-
toria no circuito das artes visuais
conta com inumeras exposi¢coes
nacionais e internacionais, ob-
tendo reconhecimento pelo seu
trabalho. Seus trabalhos foram
apresentados em “Palimpsesto”
na Galeria Potrich de Arte Con-
temporanea em Goiania e no Cen-
tro Cultural Las Rozas, em Madrid,
Espanha. Em 2016 participou do
espetaculo “Cidades e Metaforas”,
na Casa Alba em Havana, Cuba.
Suas exposicdes em 2017 inclui-
ram “Instinct” no Museo Historico
y Militar de Chile em Santiago, e
‘Place in No Place" no Museo de
Arte Contemporanea de Caracas,
Venezuela, que continuaram em
2018. Em 2019, colaborou com Pe-
dro Juan Gutiérrez para “Sangue
no Alguida, um Olhar do Realismo
Sujo Latino-Americano’ no Museu
Nacional da Republica, em Brasi-
lia, com curadoria de Dayalis Gon-
zales Perdomo. Recentemente,
expos no Miami Hispanic Cultural
Arts Center e na University of Mia-
mi em 2022, e no Museu de Arte
Contemporanea das Ameéricas
(MOCAA), em Miami, em 2024.

Para este ano, o artista conta
com importantes convites para
exposicoes na Florida, Miami,
Cidade do México, Buenos Aires,
Sao Paulo, Belo Horizonte, entre
outras cidades que farao mostras
com obras do artista que con-
quista os apreciadores de artes
visuais, com seus trabalhos que
mesclam diversas escolas de arte,
como o Abstracionismo e expres-
sionismo.

Gerson tem como missao pro-
pagar ao mundo e aos aprecia-
dores das artes visuais o quanto a
arte muda a vida do ser humano.

Dentre 0s projetos que passaram
a compor seus objetivos de vida
esta o engajamento para constru-
¢ao do Museu de Arte Contempo-
ranea de Britania, um presente para
a cidade que lhe abracou e fez com
que seus sonhos se tornassem
realidade. Localizado as margens
do Lago dos Tigres, 0 museu pre-
tende ser uma referéncia cultural
nao so para Bri tania e o estado de
Goias, mas também para o Brasil.
O espaco abrigara exposicoes de
artistas nacionais e internacio-
nais, oferecendo aos moradores
e visitantes de uma cidade com
aproximadamente 5 mil habitantes
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a oportunidade de vivenciar a arte
contemporanea de maneira aces-
sivel e inspiradora. Aléem de promo-
ver a arte, o projeto visa contribuir
para o crescimento econdmico do
municipio, ao atrair festivais de arte
e outras atividades culturais que
movimentem a economia local. Fo-
gaca esta deter minado a concre-
tizar esse sonho e, além do apoio
governamental, inicia a busca por
parcerias com a iniciativa privada
para viabilizar o projeto. “O MAC de
Britania ndo sera apenas um local
de exposicdes, mas um centro

de cultura, educacao e turismo,
com potencial para transformar a
vida da comunidade e fortalecer

a presenca da arte no interior do
Brasil, tornando-se uma referéncia
no cenario nacional” afirma Gerson
Fogaca i



ESTADO

UM FUTURO SUSTENTAVEL EM CONSTRUCAO

O RIO GRANDE DO NORTE VIVE
UM MOMENTO HISTORICO DE
TRANSFORMAGAO COM OS IN-
VESTIMENTOS DO NOVO PRO-
GRAMA DE ACELERAGCAO DO
CRESCIMENTO (PAC). EM 2024,
O ESTADO CONSOLIDOU AVAN-
COS SIGNIFICATIVOS EM OBRAS
ESTRUTURANTES QUE FORTA-
LECEM A INFRAESTRUTURA,
PROMOVEM O DESENVOLVI-
MENTO SUSTENTAVEL E ATEN-
DEM A DEMANDAS HISTORICAS
DA POPULAGAO. COM MAIS DE
R$ 45,5 BILHOES EM INVESTI-
MENTOS FEDERAIS, O RN ESTA
PAVIMENTANDO O CAMINHO
PARA UM FUTURO MAIS PROS-
PERO E INCLUSIVO.

OBRAS ESTRUTURANTES EM
ANDAMENTO

Entre as principais iniciativas,
destaca-se a Barragem de Oitici-
ca, Um marco para a seguranca
hidrica do estado. Com 100% das
obras fisicas concluidas em 2024,
essa obra essencial, com inves-
timento total de R$ 770 milhdes,
dos quais R$ 239,7 milhdes pro-
venientes do PAC, representa
um divisor de aguas na gestao
hidrica. A barragem nao apenas
assegura o abastecimento para
consumo humano, mas tambéem
fortalece a agricultura, a pecuaria
e o setor industrial, beneficiando
diretamente milhares de familias e
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impulsionando o desenvolvimen-
to regional.

ALEM DISSO, OUTRAS OBRAS
SEGUEM EM RITMO ACELERADO:

* Ramal do Apodi: Integrante da
transposicao do Rio Sao Fran-
cisco, com execucao de 67,3%, o
ramal ampliara o acesso a agua
para municipios do Oeste Po-
tiguar, atendendo tanto a ne-
cessidades domeésticas quanto
produtivas.

+ Duplicagéo da BR-304 (Reta
Tabajara): Obra estratégica
para o desenvolvimento econé-
mico, com 57% de conclusao,



melhorando o escoamento da
producao e a mobilidade na
principal ligacao rodoviaria do
estado.

Hospital Metropolitano de Trau-
mas em Parnamirim: Em cons-
trucao, a unidade com 350 leitos
sera um marco para a saude
publica, beneficiando mais de 2
milhdes de potiguares e desafo-
gando hospitais regionais.

NOVOS PROJETOS E
SUSTENTABILIDADE

Além das obras em andamento,
o estado submeteu 248 novos
projetos ao Novo PAC, edital PAC
Selecoes, totalizando R$ 1.3 bilhao
em investimentos. Essas iniciati-
vas contemplam areas prioritarias,
Ccomo:

+ Educacdo, Ciéncia e Tecnologia:
134 projetos somando R$ 450
milhdes.

- Saude: 64 projetos com R$ 188
milhdes alocados.

- Cidades Sustentadveis e Resilien-
tes: 25 projetos totalizando R$
508 milhoes.

- Agua para Todos: 4 projetos que
reforcam o compromisso com a
seguranca hidrica, somando R$
91 milhoes.

FALA DA GOVERNADORA FATIMA
BEZERRA

‘O Novo PAC é muito mais do
qQue um conjunto de obras; é um
pacto pelo futuro do nosso estado.
Como governadora, tenho a hon-
ra de liderar essa transformacao
que resgata demandas historicas
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ESTADO

da populacdo potiguar. A conclu-
sdo da Barragem de Oiticica, por
exemplo, € um marco de altissima
importancia para a seguranca
hidrica e o desenvolvimento eco-
némico do Rio Grande do Norte.
Esse projeto, assim como o Ramal
do Apodi, as adutoras e o Hospital
Metropolitano, representa nossa
determinaga@o em garantir qualida-
de de vida, equidade e sustentabili-
dade para todos os potiguares.

Estamos falando de investimen-
tos que ndo apenas movimentam
a economia no presente, mas que
tambéem preparam o RN para os
desafios do futuro. Seja na in-
fraestrutura hidrica, na saude ou
na educacdo, cada obra, cada
projeto, € pensado para construir
um estado mais justo, mais forte e
mais preparado para as proximas
geracoes.”

IMPACTO NO
DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO E SOCIAL

Esses investimentos colocam o
Rio Grande do Norte em posicao

de destaque no cenario nacio-
nal, promovendo inclusao social,
geracao de empregos e oportuni-
dades. As obras de infraestrutura
e seguranca hidrica, em especial,
sao0 pilares para a estabilidade
econdémica, garantindo suporte ao
setor produtivo e melhorando a
qualidade de vida de milhdes de
pessoas.

. 4B
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O trabalho continuo do Gover-
no do Estado reafirma o com-
promisso com o planejamento
estrategico, a transparéncia e a
sustentabilidade. Com cada pro-
jeto, o RN avanca para consolidar
um desenvolvimento integrado e
sustentavel, que alia crescimen-
to econdmico a justica social e a
preservacao ambiental. B




NEW PAC AND THE DEVELOPMENT OF RN:
A SUSTAINABLE FUTURE IN THE MAKING

Rio Grande do Norte is experiencing

a historic moment of transformation
with investments from the New Growth
Acceleration Program (PAC). In 2024, the
state consolidated significant advances in
structural works that strengthen infrastruc-
ture, promote sustainable development
and meet the historical demands of the
population. With more than R$45.5 billion in
federal investments, RN is paving the way
for a more prosperous and inclusive future.

STRUCTURAL WORKS IN PROGRESS
Among the main initiatives is the Oitici-
ca Dam, a milestone for the state's water
security. With 100% of the physical works
completed by 2024, this essential project,
with a total investment of R$770 million, of
which R$239.7 million came from the PAC,
represents a watershed in water manage-
ment. The dam not only ensures supply for
human consumption, but also strengthens
agriculture, livestock and the industrial sec-
tor, directly benefiting thousands of families
and boosting regional development.

IN ADDITION, OTHER WORKS ARE CON-
TINUING APACE:

Apodi Branch: Part of the transposition of
the Sao Francisco River, 67.3% complete,
the branch will increase access to water for
municipalities in the west of Potiguar, meet-
ing both domestic and production needs.

Duplication of BR-304 (Reta Tabajara):
Strategic work for economic develop-

ment, 57% complete, improving the flow of
production and mobility on the state's main
road link.

Metropolitan Trauma Hospital in Par-
namirim.: Under construction, the 350-bed
unit will be a milestone for public health,
benefiting more than 2 million Potiguares
and relieving the need for regional hospi-
tals.

NEW PROJECTS AND SUSTAINABILITY

In addition to the works in progress, the
state submitted 248 new projects to the
New PAC, PAC Selections, totaling R$1.3
billion in investments. These initiatives cover
priority areas such as:

Education, Science and Technology: 134
projects totaling R$ 450 million.

Health: 64 projects with R$ 188 million
allocated.

Sustainable and Resilient Cities: 25 proj-
ects totaling R$508 million.

Water for All: 4 projects that reinforce
the commitment to water security, totaling
R$91 million.

GOVERNOR FATIMA BEZERRA'S SPEECH
“The New PAC is much more than a set
of projects; it is a pact for the future of
our state. As governor, | have the honor of
leading this transformation, which is rescu-
ing the historic demands of the people of
Rio Grande do Sul. The completion of the
Oiticica Dam, for example, is an extremely
important milestone for water security and
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the economic development of Rio Grande
do Norte. This project, like the Apodi
Branch, the water mains and the Metropol-
itan Hospital, represents our determination
to guarantee quality of life, equity and sus-
tainability for all the people of Rio Grande
do Norte.

We are talking about investments that
not only move the economy forward in
the present, but also prepare RN for the
challenges of the future. Whether in water
infrastructure, health or education, each
project is designed to build a state that is
fairer, stronger and better prepared for the
next generations.”

IMPACT ON ECONOMIC AND SOCIAL DE-
VELOPMENT

These investments place Rio Grande
do Norte in a prominent position on the
national stage, promoting social inclusion,
Job creation and opportunities. The infra-
structure and water security projects, in
particular, are pillars for economic stability,
guaranteeing support for the productive
sector and improving the quality of life for
millions of people.

The State Government's ongoing work
reaffirms its commitment to strategic
planning, transparency and sustainability.
With each project, RN moves forward to
consolidate integrated and sustainable
development, which combines economic
growth with social justice and environmen-
tal preservation. Wl



DECOLAR

Ajudando a comunidade a ajudar ROSINALDO VIEIRA

CONTI-}TO PARA DIVU LGAC}[\O
DE ACOES SOCIAIS: (84) 98733 4107

b t:éns_ ormando wdas.

i

VENHA SER VOLUNTARIO DA REFORAMAR

Procuramos pessoas com vontade de fazer o bem, que queiram impactar positivamente familias em situa-
cao de vulnerabilidade social, fazer amigos, viver experiéncias unicas ao reformar lares de familias carentes.

Contato: Site: www.reforamar.org.br/voluntariadopage.html

Instagram: @reforamar

INSTITUTO VIVA ESPERANGCA

0 Viva Esperanga, servico de assisténcia integral a familia,
€ um projeto de cunho social voltado ao bairro de Cidade da
Esperanca em Natal e comunidades adjacentes. Esta vinculado
a Igreja Batista Esperancga e pretende desenvolver agoes siste-
maticas nas areas da saude, meio ambiente, educacéo, lazer e
assisténcia social.

Contato: @somosvivaesperanca

PROJETO SOCIAL MAIS AMOR

O projeto social Mais Amor tem como missao levar dignidade a pessoas, fami-
lias, comunidades e outras instituicoes através de diferentes frentes de atuacao
no combate a pobreza, melhoria da educacao e saude. Tem 5 comunidades
cadastradas em Natal: 4 na capital totalizando uma média de 260 familias (mais
de 500 pessoas) e 1 no interior com 50 familias e mais de 100 pessoas.

Contato: Instagram: @maisamornatal

Acao de Natal
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UNIAO PET BRASIL

A ONG Uniao Pet Brasil € um projeto voltado para protegcao de animais,
gatos, cachorros, estimulando adogdes e vocé pode ajudar pelos contatos.

Contatos: (84) 99909 2095

Instagram: @UniéoPetBrasil

Doacoées:

PIX CNPJ: 48.163.373/0001-00

Uniéio Pet Brasil

GACCRN

O Grupo de Apoio a Crianga com Cancer
do RN (GACC RN) é uma entidade de utilidade
publica sem fins lucrativos, que, ha 30 anos,
apoia criangas e adolescentes em tratamento
oncologico e hematologico. Atende cerca de
300 criancas de 152 municipios do RN e seus
acompanhantes. Os assistidos recebem apoio
psicologico, nutricional, social e pedagogico,
além de alimentagao, hospedagem, fraldas,
exames e medicamentos complementares e
cestas basicas mensais. Ajude a este projeto

@gacc.rn

CARTAO BB VOZ

O Banco do Brasil oferece um cartao com uma
especie de audiodescricao para clientes que possuem
algum grau de deficiéncia visual. Com bandeira Visa, o
chamado BB Voz vocaliza cada passo do pagamento,
para que o cliente consiga entender em qual etapa esta.
O cartao tem tecnologia bluetooth de baixa poténcia
que se conecta ao celular do cliente atraves dos apli-
cativos BB ou Ourocard. Na compra, o cliente recebe
orientacdes a cada passo da compra.

INEBRIANTE
o] mefr.ﬂ;‘:;lﬁ :::::;itlsmu.

AJUDE O JUVINO BARRETO COM PERFUMES COM
FRAGRANCIA CRIADAS EM DUBAI

A Hinode lancou este ano duas novas fragrancias da sua linha Inebriante: O
Inebriantge Oasis e o Inebriante Zayd. Inebriante Oasis Elixir, o perfume criado
em Dubai interpreta o calor e as tonalidades douradas dos desertos arabes,
com um toque de mistério e sofisticacao. Também criado em Dubai, o Ine-
briante Zayd, traz o elixir da sofisticacao, inspirado nos mistérios e riquezas dos
paraisos Arabes, onde tradicio e luxo se encontram.

Contatos: (84) 98733 4107
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SANDRA CARVALHO, C/DAiC-OSTA, PAULAH GAUSS.

KRISTHEL BYANCCO E ZEZE NASCIMENTO

PAULAH GAUSS E
KRISTHEL BYANCCO

KRISTHEL BYANCCO

CELEBRA ANIVERSARIO ENTRE AMIGOS E PARCEIROS

N a segunda-feira (13.01), o Spa-
zio La Byancco, nos Jardins
em Sao Paulo, foi palco de uma
noite inesquecivel em comemo-
racao ao aniversario da brilhante
Kristhel Byancco. Em uma atmos-
fera de pura confraternizacao,
amigos e parceiros se reuniram
para celebrar essa data especial.

A decoracao da festa foi um
verdadeiro reflexo do estilo e per-
sonalidade da aniversariante, com
predominancia das cores branca
e amarela, simbolizando os giras-
s0is € 0 momento radiante que
Kristhel esta vivendo.

O menu, elaborado pela talen-

tosa Michelle Ferrari, encantou a
todos os presentes. No cardapio
uma terrine com creme cheese e
fritas secas como damasco, frutas
cristalizadas, améndoas, pistache,
nozes e queijo gorgonzola com a
cama de geleia de maracuja feita
pela propria kristhel, regado a
espumante.

Foi uma noite repleta de mo-
mentos especiais, cercada de
pessoas incriveis, onde a alegria
e o carinho transbordaram. Sem
duvida, uma celebracao a altura
da querida Kristhel Byancco.

“Este foi um aniversario muito es-
pecial e com uma carga de ener-
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gia positiva elevadissimo. A alegria
e a gratidao tomaram conta do
ambiente. Que alegria poder com-
partilhar momentos tao especiais
com pessoas incriveis. Minha cele-
bracao foi muito mais do que uma
festa; foi um encontro de almas,
repleto de amor, sorrisos e energia
divina’, disse Kristhel Byancco.

O menu foi dividido entre a
Michele Ferrari e eu. Uma terrine
com creme cheese e fritas secas
como damasco, frutas cristaliza-
das, améndoas, pistache, nozes e
queijo gorgonzola com a cama de
geleia de maracuja que eu mes-
ma fiz, regado a espumante il



4 1 i 4
DANIELA SANTORINI #&+
E KRISTHEL BYANCCO

FLAVIA FEOLA E KRISTHEL BYANCCO § "
KRISTHEL BYANCCO E FELIPE MELO

. A -
' MARCIA BOSCADINE |
KRISTHEL BYANCCO &

OVADIA SAADIA, UIARA ZARGOLIN,KRISTHEL BYANCCO, RENATA
DE PAULA, MARIA SANCHEZ E ANESIO FASSINA

-
THIAGO BARCELLOS E KRISTHEL BYANCCO
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EM FESTA CAPRICHADA E ELEGANTE

a noite do sabado (21.12), no

O Poeta, no Tirol, a Juiza Lena
Rocha reuniu familiares e amigos
para celebrar o nascimento do Me-
nino Jesus. Uma festa caprichada e
elegante, onde todos os detalhes
foram pensados e planejados pela
anfitria, que chegou-chegando ao
som de violino num longo verme-
lho, desenhado por Ela e executa-
do pelas costureiras do Programa
Caminhos da Justica, a qual criou
e coordena na Zona Norte com o
maior carinho e esmero.

O decor, todo em vermelho, foi
belamente executado por Diogo
Maia, leia-se DM Decor, que com
muita competéncia dispods inu-

meras mesas postas no aprazivel
jardim do O Poeta. No ambien-
te interno, uma super mesa de
doces com bolo de Natal, tendo
como cenario um classico Au-
busson.

O Buffet by Adriana Rocha mere-
ce destaque especial. Fartissimo,
chic e, especialmente, delicioso,
foi elogiado por todos, que teve
de lagosta a caviar, salmao, cama-
rao, filé, frios e antepastos.

De bebes, Old Parr, Sauvignon
Blanc e Cabernet Sauvignon, e
cava geladissima Freixenet Cor-
don Negro. Pra animar, a super
Rebecca Martins. Ocasiao presti-
giada por magistrados, desembar-
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gadores, pela governadora Fatima
Bezerra e pela visita do Papai
Noel.

Lena fez um breve discurso
sobre a vida e a felicidade, e
fez questao de cumprimentar
e presentear todos os amigos
presentes com mimos bacanas.
Joaozinho Batista comandou o
cerimonial com sua peculiar dis-
cricao. Enfim, uma noite especia-
lissima, um verdadeiro lindo Natal
COMO poucos vistos e vivenciados
nos ultimos tempos.

*Com informacées e fotos de
Bebeto Torres - Territorio Livre/
Tribuna do Norte
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FEIRA ACONTECE DE 24 DE JANEIRO A 02 DE FEVEREIRO NO
CENTRO DE CONVENCOES DE NATAL

Por Gustavo Farache - Gz Comuni-
cacdo

a manha desta quinta-feira
N (16.01), no Neuma Leao Buf-
fet, em Natal, aconteceu o lanca-
mento da 302 EDIGAO DA FEIRA
INTERNACIONAL DE ARTESANATO
(FIART), evento que € sinbnimo de
historia, cultura, tradicao, arte, co-
res, sabores e negocios, tudo em
um so evento, além de promover o
artesanato, o empreendedorismo e
a cultural no Rio Grande do Norte.
A feira acontecera de 24 de janeiro
a 02 de fevereiro de 2025, no Cen-
tro de Convencoes de Natal, com
o tema: 30 anos transformando a
historia da Arte e Cultura do Rio
Grande do Norte.

Durante o lancamento foram

* CERIMONIA DE ABERTURA DA 30° EDICAO DA FEIRA
INTERNACIONAL DE ARTESANATO - FIART - 2025

anunciadas as novidades que mar-
carao os 30 anos de uma das feiras
de artesanato mais antiga do Brasil.
Ilustres apoiadores da FIART rece-
beram homenagens no langamen-
to, como: a Governadora Fatima
Bezerra, ex-governadora Wilma
de Faria (In Memoriam), deputado
estadual Hermano Morais, o supe-
rintendente do Sebrae/RN Zeca
Melo, entre outros patrocinadores
€ apoiadores, que sempre acre-
ditaram na forca e importancia da
FIART desde sua primeira edicao.
De acordo com Neiwaldo Gue-
des, idealizador e fundador da
FIART, a expectativa de publico
para este ano € de mais de 50 mil
pessoas. A 302 edicao contara com
240 artesaos de todo o Brasil, com
280 estandes, alem da inovacao
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Fotos: Canindé Soares

dos saldes de exposicao de fios e
tecidos, fibras, ceramica, madeira e
ancestralidades. Serao 10 estandes
dedicados aos Mestres do Artesa-
nato do Nordeste.

“Esperamos um publico maior
que no ano passado. Teremos uma
area de exposicao de 2.500m? de
feira, com participagao de seis
paises como: Senegal, Equador,
Peru, Quénia, Colédmbia e Turquia.
A previsao de faturamento dos ar-
tesdos é de R$ 6 milhodes. O ingres-
so custara o mesmo valor do ano
passado, apenas R$ 10,00 a inteira
e R$ 5,00 meia entrada’, explica o
diretor da FIART.

Com a presenca da imprensa, au-
toridades, artesaos, patrocinadores
e organizadores, a FIART apresen-
tou as novidades para edicao de



2025, como a criacao de um Museu
Interativo; Loja Conceito do Artesa-
nato; Mostra de Arte e Cultura, e o
show nacional no dia 27 de janeiro,
com o cantor e compositor Chico
César. A organizacao divulgara em
breve mais informacdes dessas
atividades.

Outra grande novidade é que
este ano, o publico da FIART tera
acesso a inlmeras acoes e uma
troca historico-cultural imensuravel

dentro de uma ampla programacao.

Esta, promovida por um pilar es-
sencial que se consolida e cres-
ce anualmente, o Festival FIART
Cultural, que apresentara no Palco
da Cultura Popular 300 musicistas,
200 brincantes e 10 artistas. Na
programac¢ao do Festival contém:
20 grupos Parafolcore, Literatura de
Cordel, mais de seis bandas poti-
guares, além de mais de 32 danca-
rinos/atletas.

O projeto contempla ainda um
conteudo integrado de quatro
acoes, sendo elas:

Mostra de Arte e Cultura: Shows,
Danca, Batalha de Breaking, Mos-
tra de Cordel, Mostra de Bandas e
Mostra de Joao Redondo; Festival
Parafolclorico (competitivo);

SALAO “O MELHOR DO
ARTESANATO POTIGUAR".

O Festival Fiart Cultural dedica-se
a ser um palco para a cultura popu-
lar, um espaco de reconhecimento
para os diversos artistas que dedi-
cam sua energia para chegar até o
povo e também para salvaguardar
as tradicoes. Busca também ser um
espaco para a maior diversidade
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das expressoes culturais, desde
0s brincantes aqueles que fazem
a musica de barzinho que esta no
dia-a-dia das pessoas.

Desta forma, o Festival cumpre a
missao de dispor as artes potigua-
res nas mais diversas linguagens,
literatura, danca, musica e as mani-
festacoes das tradicdes populares
de todos os tempos, sempre co-
nectado com a atualidade.

Com trés décadas de existéncia,
a FIART € uma excelente oportu-
nidade para o publico potiguar e
os turistas que visitam Natal em
Jjaneiro e, uma grande vitrine para
0s artesaos e fazedores de cultura
do pais.

A FIART é organizada pela Espa-
cial Eventos, com realizacao do
Governo do Estado do Rio Grande
do Norte, do Ministério do Em-
preendedorismo, da Microempresa,
do Ministério da Cultura, e da Em-
presa de Pequeno Porte, e Governo
Federal. Conta com patrocinio do
Programa Artesanato Brasileiro,
Banco do Nordeste, Prefeitura do
Natal, Sebrae, Unimed Natal, Luck
Receptivo, e Inter TV.

A programacao geral do Festival
Fiart Cultural conta com as Leis
Rouanet e Programa Djalma Mara-
nhao e é organizado e produzido
pela Mapa Realizacdes Culturais.

Mais informacées:
Instagram: @feirafiart B
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NEIWALDO GUEDES, IDEALIZADOR E FUNDADOR DA FEIRA
INTERNACIONAL DE ARTESANATO - FIART
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Diminuir a capacidade de
pessoas com deficiéncia é

Toda a discriminacao, violéncia ou atitude contra a pessoa com deficiéncia, tem nome: € capacitismo.
Tratar pessoas com deficiéncia com se fosse herodis, contratar apenas para cumprir uma cota ou qualquer
piada envolvendo deficiéncia, € capacitismo. Somente no RN, quase 30% da populacao tem algum tipo
de deficiéncia. A Lei Brasileira de Inclusao esta presente para garantir os seus direitos. E um deles € o
respeito as diferencas. Esta € uma campanha anticapacitista promovida pela ALRN.



Acesse o QR Code

i Rio Grande do Morte
ou @assembleiarn | Assemblela Legisiativa

e saiba mais.
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TOMA POSSE COMO PREFEITO DE NATAL

cidade de Natal oficialmente passa a ter
NOVO PREFEITO DO NATAL, AO LADO DA PRIMEIRA DAMA E SECRETARIA DO TRABALHO E

Paulinho Freire (Uniao Brasil) como pre- ASSISTENCIA SOCIAL, NINA SOUZA E DA VICE-PREFEITA JOANA GUERRA
feito da cidade para os proximos quatro anos

(2025 - 2028), sucedendo Alvaro Dias (Repu-
blicanos), que comandou a cidade nos ultimos
seis anos (6 de abril de 2018 até 1° de janeiro
de 2025). Ele foi empossado na quarta-feira
(01.01) em cerimdnia no Teatro Riachuelo, em
Natal. A vice prefeita, Joanna Guerra, tambem
foi empossada.

A posse de Paulinho e Joanna foi formalizada
pelo presidente da Camara dos Vereadores de
Natal, Eriko Jacome (PP), eleito e empossado
por 25 vereadores como novo presidente da
Camara Municipal do Natal para os proximos
dois anos. A ceriménia foi iniciada por volta das
18h30.

Em seu discurso, Paulinho Freire relembrou
sua vida publica iniciada em 1988, quando se

lancou candidato a vereador pela primeira vez,
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nao obtendo éxito. Ele se tornou vereador
pela primeira vez em 1992 e ficou até 2002,
quando se tornou deputado estadual. Ao
lembrar de familiares falecidos, Paulinho se
emocionou.

‘Sabemos que ao lado dessa grandeza
que existe em Natal ha desafios que preci-
samos encarar. Natal precisa se tornar um
refugio de qualidade de vida, em que sau-
de, educacao e trabalho sejam acessiveis a
todos. Queremos transformar essa cidade
em exemplo de gestdo. Assumimos esse
mandato com a convicgcao de que é pos-
sivel construir um futuro melhor”, declarou
Paulinho Freire em seu discurso.

Paulinho Freire (Uniao Brasil) foi eleito
para ser prefeito de Natal pelos proximos
quatro anos tendo vencido Natalia Bona-
vides (PT) nos dois turnos em outubro do
ano passado. No segundo turno, Paulinho
obteve 222.661 votos, o que representa
55,34% dos votos validos. A adversaria, Na-
talia Bonavides (PT), recebeu 179.714 votos
(44,66%).

PERFIS DO PREFEITO E DA VICE-PREFEITA
DO NATAL

O prefeito de Natal, Paulo Eduardo da
Costa Freire, conhecido como Paulinho
Freire, € empresario, natural de Natal (RN)
e tem 60 anos. Foi eleito vereador em 1992
pelo PMDB. De 1997 a 2002, ocupou o
cargo de presidente da Camara Municipal.
Em 2022, foi eleito deputado federal pelo
Unido Brasil.

A vice-prefeita do Natal, Joanna de Olivei-
ra Guerra, 34 anos, € graduada em Gestao
de Politicas Publicas e mestre em Estudos
Urbanos e Regionais, ambos pela Univer-
sidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN). Joanna atuou na secretaria muni-
cipal de Planejamento de Natal e ja atuou
na secretaria Especial e diretora de Elabo-
racao e Gestao de Projetos Integrados da
pasta, entre 2015 € 2020, durante a gestao
do ex-prefeito de Natal Alvaro Dias, que
antecedeu Paulinho na Prefeitura do Natal.

PREMIERE BR | 87



CIDADANIA

OS SECRETARIOS EMPOSSADOS
PELO PREFEITO PAULINHO FREIRE

+ Companhia de Servicos Urbanos
de Natal (URBANA): Carlson Go-
mes

+ Secretaria Municipal de Governo
(SMQG): Sérgio Freire

+ Secretaria Executiva de Acom-
panhamento Governamental do
Municipio: Marcos Nascimento

+ Procuradoria Geral do Municipio
(PGM): Celina Lobo

- Secretaria Municipal de Adminis-
tracao (SEMAD): Brenno Oliveira
Queiroga de Morais

- Secretaria Municipal de Tributa-
¢ao (SEMUT): Marcelo Augusto de
Oliveira

- Secretaria Municipal de Planeja-
mento (SEMPLA): Vagner Araujo

+ Secretaria Municipal de Educacao
(SME): Aldo Fernandes

+ Secretaria Municipal de Saude
(SMS): Leidimar Murr

+ Secretaria Municipal do Trabalho
e Assisténcia Social (SEMTAS):
Nina Souza

+ Secretaria Municipal de Mobilida-
de Urbana (STTU): Jodia Melo

+ Secretaria Municipal de Turismo

NOVOS SECRETARIOS DO PREFEITO PAULINHO FREIRE

(SETUR): Sanclair Solon

- Secretaria Municipal de Esporte e

Lazer (SEL): Hermes Camara

- Secretaria Municipal de Obras Pu-

blicas e Infraestrutura (SEINFRA):
Shirley Menezes

- Secretaria Municipal de Habitacao

Social, Regularizacdo Fundiaria e
Projetos Estruturantes (SEHARPE):
Iris Machado

- Secretaria Municipal de Servicos

Urbanos (SEMSURY): Felipe Alves

- Secretaria Especial de Meio Am-

biente e Urbanismo (SEMURB):
Thiago Mesquita

- Secretaria Municipal de Conces-

soes, Parcerias, Empreendedoris-
mo e Inovacoes (SEPAE): Arthur
Dutra

- Secretaria Municipal da Igualdade

Racial, Direitos Humanos, Diversi-
dade, Pessoas Idosas e Pessoas
com Deficiéncia (SEMIDH): Lucia-
na Dantas

- Secretaria Municipal de Comu-

nicacao (SECOM): Cristina Vidal
Bezerra

- Fundacgao Cultural Capitania das

Artes (FUNCARTE): Iracy Azevedo

+ Secretaria de Cultura do Natal;

Iracy Azevedo
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+ Instituto de Previdéncia dos Servi-

dores do Municipio do Natal (NA-
TALPREV): Thiago Costa Marreiros

- Instituto Municipal de Protecao e

Defesa do Consumidor (PROCON
NATAL): Dina Perez

‘Com informacgdes da Tribuna do
Norte
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EMPRESARIO ERICK LEMOS, QUE E NATURAL DE
TRANCOSO NA BAHIA E QUE MORA E DESENVOLVE
NEGOCIOS NO CATAR, NO ORIENTE MEDIO

DE TRANCOSO PARA O CATAR
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Por Rosinaldo Vieira

distrito de Trancoso, que faz
Oparte de um dos cinco da cida-
de de Porto Seguro, na Bahia, € um
paraiso natural, visitada por milha-
res de turistas todos os anos, com
belas praiais paradisiacas, que en-
cantam seus visitantes e moradores
locais, como as praias do Espelho,
Ponta de Juacema e Rio da Barra
e que serviram de cenario para as
gravagdes da novela Segundo Sol,
da rede Globo em 2018.

Este paraiso foi o local em que
nasceu o hoje empresario de
atuacao internacional Erick Lemos,
que foi em busca de seus sonhos e
cada vez mais ganha o mundo com
seu talento para os negocios.

E desde que saiu de sua terra de

ALEM DE IMPORTANTES RELACIONAMENTOS COM MEMBROS DA FAMILIA REAL, ERICK TA
AMIZADES COM OUTROS INDIVIDUOS ENTRE ELES MOHAMMED ZAHER DO LIBANO PELA DIREITA E OMAR AL MISFER NO
MEIO, AMIGOS DE LONGA DATA E COM UMA INFLUENCIA NO SUCESSO DO EMPRESARIO ERICK LEMOS.

origem, Trancoso, ja se vao 18 anos,
incialmente indo morar na Inglater-
ra, onde abriu uma empresa voltada
para trabalhar como assistente de
celebridades, pessoas ricas e até
de familias da realeza de paises.
Estes profissionais sao altamente
qualificados, possuem diploma de
Cursos superiores, mestrados e se
destacam por sua habilidade orga-
nizativas.

No dia a dia de trabalho tarefas
que vao desde passear com estas
celebridades abastadas em um
centro comercial, cuidar de tarefas
diarias, como agendar compromis-
S0S, organizar viagens e gerenciar
comunicacoes, até organizar a festa
de aniversario de seus filhos, ler
0s seus roteiros e muito mais. Eles
garantem que a vida profissional
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e pessoal de seus clientes este-
ja organizada e funcionando sem
problemas.

“Um dos principais objetivos deste
trabalho € dar privacidades para
estas pessoas’, disse Eick Lemos,
que também tem uma linha de
cosmeticos e estética que oferece
a este publico com cuidados para o
corpo, Erick tem até um mestrando
em Business em Londres. “Escolhi
morar na capital da Inglaterra em
busca de melhores oportunidades
para empreender’, lembra Erick
Lemos.

CATAR

E aquele jovem que ha 18 anos
deixou Trancoso, na Bahia para
ganhar o mundo, mais uma vez
alcou novos voos e resolveu sair de

MBEM DESENVOLVEU VARIAS




Londres e zarpar para as terras do
Catar, um pais do Oriente Médio, na
Asia, com uma populacao de pouco
mais de 2,8 milhdes de habitantes,
que acompanharam, junto com
pessoas de varios paises, a realiza-
¢ao da ultima Copa do Mundo Fifa
de Futebol em 2022, da qual o Catar
foi a sede.

No catar apenas 313 mil mora-
dores sao nativos catarianos. Os
demais sao trabalhadores estran-
geiros, especialmente de outras
nacoes arabes (13%), subcontinente
indiano (india 24%, Nepal 16%, Ban-
gladesh 5%, Paquistao 4%, Sri Lanka
2%), Sudeste Asiatico (Filipinas 11%)
e demais paises (7%), incluindo
brasileiros, que sao pouco mais que
1 mil pessoas, segundo o Ministério
das Relacdes Exteriores, atraves do
[tamaraty. Também & um dos pou-
Cos paises do mundo em que seus
cidadaos nao pagam impostos.

Erick é figura principal com rela-
¢oes internacionais e com ligacoes
a membros da familia real de paises
como o Catar e a Arabia Saudita,
aonde ambas culturas sao compar-
tilhadas e respeitadas no ambito de
amizades, negocios e confraterniza-
cao. “Adoro morar no Oriente Médio,
uma regiao que oferece paz, pros-
peridade e muita segurancga para
estrangeiros procurando brilhar em
suas carreiras’, disse o empresario
Erick Lemos.

No Catar, ele continua seu traba-
lho com a empresa de assisténcia
profissional para celebridades. S6
que neste pais do sudoeste asia-
tico, Erick Lemos enxergou novas
possibilidades de expandir sua veia
empreendedora para 0s negocios.

. I

Foto registrada no casamento tradicional do Xeque Honordrio
Abdulaziz bin Fahad Al Thani visto a esquerda de Erick Lemos e que
é educado em financ¢as e contabilidade e um profissional sénior no
setor de telecomunicacgées. O casamento tradicional do Catar foi ce-
lebrado com a ceriménia formal usual onde o noivo da as boas-vin-
das e cumprimenta seus convidados e entdo eles procedem a danca
da espada para elogiar as conquistas do noivo.

A direita de Erick o Xeque Honordrio Khalid Bin Fahad Al Thani, um
alto funciondrio do Catar com mestrado em Gestéo de Unidades de
Negocios e Estratéegicas obtido pela HEC Paris. O Xeque Khalid Bin
Fahad Al Thani é um cidaddo do Catar muito acolhedor, sempre feliz
em receber estrangeiros em seu pais e mostrar a eles a cultura dos
locais.

O Xeque Khalid Al Thani gosta de futebol e esportes e € um grande
apoiador do grande Liverpool da Inglaterra. Seu passatempo favori-
to é receber todos os seus convidados em seu espacos particulares
no sul do Catar, onde todos sGo bem-vindos para visita-lo e desfrutar
de um jantar delicioso com ele e seus amigos.
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“Foi quando passei a desenvolver
um trabalho de ligar empresarios
de paises do Oriente Médio com
outros da América Latina, através
do desenvolvimento do sistema
de trading, através da troca de
matéria prima. Minha empresa, a
Britania Trading, trabalho para criar
interesse entre si dos governos e
empresarios no mundo arabe que
desejam investir na America Latina
e vice-versa'", disse o empresario
Erick Lemos.

SO para se ter uma ideia do tama-
nho do mercado entre estes dois
setores do mundo, s6 o mundo ara-
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. o
ERICK LEMOS COM O PAI D

R e — —
UMA DAS VIAS DE DOHA, A CAPITAL DO CATAR

be é constituido por 23 paises e ter-
ritorios com uma populacao com-
binada de cerca de 360 milhdes de
pessoas, enquanto a América Latina
é formada por 20 paises, incluindo
o Brasil e 10 dependéncias e uma
populacao de cerca de 560 milhdes
de habitantes.

TURISMO

Erick também trabalha com o
segmento de turismo, através de
empreendimentos e investimentos
neste setor, num intercambio de
negocios entre a América Latina e o
Oriente Médio.

w
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) JO&:‘:ADOR NEYMAR JUN/QR, NEYMAR DA SILVA SANTOS NO

‘Recentemente criei a Britania Bi-
kes, empresa que oferece o servico
de bicicletas elétricas para turistas
que veem para o Brasil. Comecei
inicialmente em Trancoso, na Bahia
e pretendo expandir para outras ci-
dades. Melhora o transito e o meio
ambiente’, disse Erick Lemos. Este
servico esta funcionando ha dois
meses em Trancoso e tem o objeti-
vo de ser uma empresa que esti-
mula a protecao do meio ambiente,
Pois Nao emitem gases toxicos por
serem elétricas e sao preparadas
para uso na praia, montanha e na
cidade.

KATARA CULTURAL
VILLAGE, ONDE SE
PODE RECARREGAR AS
ENERGIAS EM UMA DAS
MUITAS BARRACAS DE
COMIDA OU RESTAURANTES

ESTADIO DE LUSAIL NO JOGO DO BRASIL CONTRA A SUICA NA COPA DO MUNDO DE 2022,
.. ONDE O BRASIL GANHOU DE 1 X 0, COM GOL DE CASEMIRO, SE CLASSIFICANDO PARA AS
OITAVAS DE FINAL DA COPA DO MUNDO DE FUTEBOL REALIZADA NO CATAR
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ERICK LEMOS - FROM TRANCOSO TO QATAR

7’he district of Trancoso, which is part
of one of the five districts of the city
of Porto Seguro, in Bahia, is a natural
paradise, visited by thousands of tourists
every year, with beautiful paradisiacal
beaches that enchant its visitors and
locals, such as the beaches of Espelho,
Ponta de Juacema and Rio da Barra
and which served as the setting for the
recording of the soap opera Segundo
Sol, on the Globo network in 2018.

This paradise was the birthplace of Er-
ick Lemos, now an internationally active
businessman, who went in search of his
dreams and is increasingly winning over
the world with his talent for business.

Since leaving his native Trancoso, he
has spent 18 years living in England,
where he opened a company to work
as an assistant to celebrities, wealthy
people and even royal families. These
professionals are highly qualified, have
higher education degrees, master's
degrees and stand out for their organiza-
tional skills.

Their day-to-day tasks range from
walking with these wealthy celebrities
in a shopping mall, taking care of daily
tasks such as scheduling appointments,
organizing trips and managing commu-
nications, to organizing their children’s

birthday parties, reading their itineraries
and much more. They ensure that their
clients’ professional and personal lives
are organized and running smoothly.
"One of the main objectives of this job
is to give these people their privacy,” said
Eick Lemos, who also has a cosmetics
and aesthetics line that caters to this
public with body care, Erick even has
a master's degree student in Business
in London. ‘I chose to live in England's
capital in search of better entrepreneurial
opportunities,” recalls Erick Lemos.

QATAR

And that young man who left Trancoso,
Bahia, 18 years ago to conquer the world,
has once again taken off and decided to

leave London for Qatar, a Middle East-
ern country in Asia with a population

of just over 2.8 million inhabitants who,
along with people from various countries,
followed the last FIFA World Cup in 2022,
which Qatar hosted.

In Qatar, only 313,000 residents are na-
tive Qataris. The rest are foreign workers,
especially from other Arab nations (13%),
the Indian subcontinent (India 24%, Nepal
16%, Bangladesh 5%, Pakistan 4%, Sri
Lanka 2%), Southeast Asia (Philippines
11%) and other countries (7%), including
Brazilians, who number just over 1,000,
according to the Ministry of Foreign
Affairs, through Itamaraty. It is also one
of the few countries in the world where its
citizens don't pay taxes.

T - PRAIA DO RIO DA BARRA EM TRANCOSO
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Ericr is a leading figure in international
relations and has connections with mem-
bers of the royal family in countries such
as Qatar and Saudi Arabia, where both
cultures are shared and respected in
terms of friendships, business and social-
izing. ‘I love living in the Middle East, a
region that offers peace, prosperity and
a lot of security for foreigners looking to
shine in their careers,” said businessman
Erick Lemos.

In Qatar, he continues his work with a
professional assistance company for
celebrities. But in this South East Asian
country, Erick Lemos saw new possibil-
ities to expand his entrepreneurial vein
into business.

“That's when | started working to con-
nect businesspeople in Middle Eastern
countries with others in Latin America, by
developing a trading system through the
exchange of raw materials. My company,
Britania Trading, works to create interest
among governments and businesspeo-
ple in the Arab world who want to invest
in Latin America and vice versa," said
businessman Erick Lemos.

Just to give you an idea of the size of
the market between these two sectors of
the world, the Arab world alone is made
up of 23 countries and territories with
a combined population of around 360
million people, while Latin America is
made up of 20 countries, including Brazil
and 10 dependencies, and a population
of around 560 million inhabitants.

TOURISM

Erick also works with the tourism seg-
ment, through ventures and investments in
this sector, in a business exchange be-
tween Latin America and the Middle East.
‘I recently set up Briténia Birkes, a company
that offers electric bicycles to tourists com-
ing to Brazil | started initially in Trancoso,
Bahia and | intend to expand to other cities.
It improves traffic and the environment,”
said Erick Lemos. This service has been
running for two months in Trancoso and
aims to be a company that encourages
environmental protection, as they dont
emit toxic gases because they are electric
and are prepared for use on the beach, in
the mountains and in the city. B

AS BICICLETAS ELETRICAS DO EMPRESARIO ERICK LEMOS EM TRANCOSO
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